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1.Ce anume v-a determinat si deveniti asistent social?
As putea spune cd am ajuns asistent social oarecum intﬁmplitor. Voiam si devin asistent medical, mi
pregiteam pentru asta §i am vrut si-mi verific cunostintele la biologie, pentru ¢i mai era timp pani la
examenul pentru asistenti medicali. M-am inscris la Facultatea de Filosofie, specializarea Asistenta sociali in
anul 1991, in cadrul Universititii ALL.Cuza Iasi, am dat examen si am intrat. Asta se intAmpla in 1991 §i nu

stiam la acel moment ce alegere buni ficusem. Insid am descoperit pe parcurs ci a fost cea mai buna decizie.

2.Cand ati luat decizia de a deveni asistent social?

Desi nu aveam nicio informatie despre asistenta sociald, dupa admiterea la facultace am decis ci acesta e
drumul pe care vreau si pornesc. Cu putin timp de a ma inscrie la facultate, auzisem ci specializarea Asistenti
sociali fusese infiintata ca si Colegiu in cadrul Universititii ALL.Cuza Iasi, fiind cransformata in specializare
distincta, de licengﬁ, in anul admiterii mele la facultate, 1991, dar nu ma gﬁndeam ci va deveni pentru mine
calea spre implinire. Deci, cumva, pentru mine lucrurile s-au aranjac fira sa imi dau seama. Dovadi ci in viagi,
unecori, e bine sd ne lisim purtati acolo unde va trebui si ajungem, chiar daca nu face parte din planurile

noastre.

3.Ce inseamna pentru dumneavoastra a fi asistent social?

Pentru mine a fi asistent social reprezinti deopotrivd profesie, rol, mod de viatd, vocatie, oportunitate,
privilegiu, responsabilitate. As indrizni si spun ci ma identific cu profesia de asistent social, sunt ficuta sa
ajut, totul a decurs firesc, natural, imi fac meseria cu responsabilitate si plicere. Asistenta sociali este cu si
despre oameni, iar eu pretuiesc oamenii si as vrea si le fie mai bine tuturor, fiindci a fi asistent social inseamna

dedicare, este pasiunea dea darui.

4.Ca sistent social aveti ocazia de a intalni oameni cu povesti de viatd impresionante. Care a fost povestea care
v-a marcat?

Sunt mai mulce povesti impresionante de viatd care m-au marcat. Dar as aminti povestea unei fetige
nevizatoare. Extrem de talentati, tenace si inteligenti, eleva a unei §coli speciale, eaa absolvit Facultatea de
Psihopedagogie Specialﬁ si ulterior, Facultatea de Arte, sectia Canto. Dar are o doringi uimitoare de a ajuta,
de a fi alituri de oamenii aflati in situatii speciale si acum se pregiteste si faca voluntariat in centre.

O altd poveste care m-a marcat este cea a unui biiat care a crescut in sistemul de protectie a copilului, a
absolvit studiile universitare, si-a infiintat propria afacere, e devenit antreprenor si acum doreste si redea el
insusi ceva copiilor din sistemul de protectie. Astfel, a devenit unul dintre donatorii si sponsorii din sistemul
de protectie public si privat. Cei doi m-au impresionat prin modul in care au ales si se dezvolte, si se implice
si sa ajute la randul lor, cu recunostinta.

De asemenea, m-au impresionat si unii parinti care solicitd reintegrarea in familie a copiilor pe care, l-a un
moment dat, au fost nevoiti si ii lase in grija statului. Cu ajutor, ei au ficut eforturi si-si rezolve problemele si
dupi aceea au reusit sia i§i reintregeascé familia, prin revenirea acasa a copiilor . Sigur, au fost si multe povesti
de viata triste si drame triite de copii in familii, munca pentru ajutorarea copiilor si reechilibrarea emo;ionalé
a acestora fiind o reali provocare pentru noi toti si, in mod special, pentru colegii mei din centrele de servicii

sociale §i nu numai.



5.Cat din aceasti profesie credeti ci este studiu, cat este vocatie?

Vocatia presupune aptitudini, chemare pentru un anumit domeniu, chiar talent as zice. Cred ca vocatia ajuta
si consolideaza studiul pentru ca invegi cu usurinta si devii curios si interesat de domeniu permanent. Cred ci
vocatia este necesard in munca de asistent social, dar nu si suficienti. Stiu ca inainte de a sustine eu examen de
admitere la facultate, in 1991, primii candidati la asistentd sociald, in 1990, au dat o probi de interviu
vocational la admitere. Ceea ce cred ci nu a fost riu deloc in acea perioadi. Asadar, este o impletire intre

vocatie si studiu. Dar trebuie si primeze vocatia.

6.Cum ati defini dumneavoastra asistenta sociala?

Asistenta sociald, in opinia mea, inseamna griji, preocupare si ajutor pentru oameni. Inseamna fii acolo trup
si suflet, exact c4nd e nevoie. Pentru c¢i sunt situatii in care amanarea poate duce la adevirate drame. De altfel,
amanarea si indiferenta nu au ce ciuta in asistenta sociali. As defini asistenta sociala prin urmaircoarele versuri
ce ii apartin lui Nichita Stinescu:

"Daca cineva poate si iubeasci,

e impirat.

Daca cineva este iubit,

este infinit

Si daci exista iubire,

din goluri se naste plinul.”

7.Aveti un model de personalitate recunoscuti la nivel national sau international care, desi nu este asistent
social, prin actiunile sale in folosul comunititii, al omenirii, ar putea deveni oricind un exemplu pentru
ceilalgi?

O personalitate recunoscuti la nivel international este MaicaTereza, care, desi nu a fost asistent social, a
ajutat comunititi intregi, pentru a face bine oamenilor. Imi vine in minte si Regina Maria, numiti in popor
"mama ranitilor”, recunoscuta pentru activititile de binefacere. Iar dintre personalititile contemporane, le-as
aminti pe Principesa Margareta si Stefania Magidson, care sunt printre personaliti;i]e pe care le-am cunoscut,
le admir si le respect i care i§i dedica viata activitdtii caritabile in Romania. Toate sunt un exemplu pentru

ceilalti prin altruism, recunostinti si devotament.

8.Cum v-ati dori sa fiti tratat daca dumneavoastra ati fi in situatia de a beneficia de sprijin din partea unui
asistent social?

Este o intrebare la care m-am gﬁndit si eu pe parcursul carierei mele. Rispunsul este simplu : mi-ag dori si fiu
tratatd cu atentie si cu respect. De altfel, mereu ma ghidez n ac;iunile mele dupi proverbul "Ce tie nu-ti
place, altuia nu-i face”. In viata profesionali si in cea personali eu urmiresc si fiu atenti la nevoile celorlalgi,
si-i ascult, sd incerc si-i inteleg, si nu-i judec i sa-i indrum si ajut neconditiona. La randul meu, aga m-ag simti
si eu confortabil si in siguranti: si fiu acceptati, inteleasi si ajutati in situatiile in care as avea nevoie de

sprijinul unui asistent social.



9. Care e cea mai frumoasi lectie pe care ati primit-o de la semenii pe care ii aveti in grija?
As rezuma lectiile primite in citeva cuvinte care exprimi tot ce poate avea un om mai frumos in fiinta lui :
iubirea, grija, respectul, vointa si determinarea. Asta am invitat de la copiii, tinerii §i adultii cu care am

interactionat pe parcursul activititii mele profesionale, de peste 25 de ani.

10.Ca asistent social, ati simtit vreodati sentimentul de neputinti in faga unei situatii cireia v-ati fi dorit sa 1i
gasiti o solutie, dar nu ati reutit?

Da, am triit acest sentiment.$i nu este deloc confortabil si te simti neputincios. Problemele sociale cu care ne
confruntim la un moment da, dificultitile oamenilor, triirile lor, sunt complexe si nu au solutii simple sau
intotdeauna accesibile. De multe ori ajutd lucrul in echipd cu alti profesionisti, din discipline conexe si nu

numai. Sentimentul de neputinti in munca sociali poate fi cople§it0r. Cu totii avem nevoie de ajutor .

11.Ce anume v-ati dori si se schimbe in acest domeniu?
Mi-as dori ca supervizarea profesionala si se realizeze autentic, si se “rafineze” la un nivel superior, iar
ocupatia de Supervizor in servicii sociale si poati fi regasitd si accesibild cu usurinta in orice institutie care

oferi servicii sociale, pentru a dispune oricand, permanent, de un sistem eficient de supervizare.

12.Care e mesajul dumneavoastri pentru cei care urmeazi si devini asistenti sociali?

Mesajul meu pentru cei care urmeazi si devini asistenti sociali este un indemn la a completastudiul cu
experienta practicd. E foarte important ca inci din anii de studiu si facd practicid de specialitate printre
asistentii sociali sau sa faci voluntariat in acest domeniu. I-ar ajuta tare mult. Pentru c4, pe léngé cun0§tin§ele
de specialitate obtinute prin formarea academica, la universitate, deosebit de importante, pe langi calicicile
native §i vocatie, este necesari si o parte aplicativi, practici, obtinutd atat pe teren cat si in biroul unui
asistent social dispus si-i ajute, si-i indrume, si-i mentoreze, dupi caz, pentru a dobandi noi abilitadi,
cunostinte si modalititi de intelegere. Sunt experiente de invitare care nu costd, se pot obtine pe perioada

studiilor universitare si sunt benefice ambelor parti, si studentului si asistentului social indrumaror.

13.Motto-ul dumneavoastri in activitatea de asistent social este......
"Nu este vorba despre cat de mult facem, ci mai degraba despre cat de muled dragoste punem in ceea ce

facem” — Maica Tereza



