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1.Ce anume v-a determinat si devenigi asistent social?

Mi-ar fi plicut sa fi stiuc de la inceput ci as putea fi asistent social. Dar nu stiam. In perioada in care mi
gandeam la ce vreau si fac in viitor, era un curent al unor profesii despre care se vorbea foarte mult. Avocatii
sau economistii erau vedete ale acelor vremuri, astfel c4, i eu m-am inscris la Drept.

Numai c¢i nu totdeauna planurile nostre sunt aceleasi cu ale destinului pe care il avem de implinit. Eram
studenta la Drept, la fara frecven;é, dar lucram in acela§i timp ca educator intr-o Casa de Copii — fete, asa cum
erau organizate la acea vreme. Si asa am intalnit-o pe Dana, asistent social din cadrul DPC lasi. Ea m-a invitat
sd particip la un curs de initiere in asistentd sociald. Am acceptat invitatia ei §si m-a fascinat "genograma”.
Acela a fost primul moment in care am avut convingerea ci as putea face altceva si ci as putea si fiu alcceva

decat avocat.

2.Cand ati luat decizia de a deveni asistent social?

Decizia a fost luatd emotional dupd momentul despre care v-am vorbit anterior. Eram in perioada sesiunii
de iarni si am decis si ma reorientez citre asistenta sociali. Din studenta de la Drept am devenit studenta de
la asistentd sociala si in sfarsit, deveneam ceva la care doar trisesem cu ochiul. Astizi sunt recunoscitoare

pentru decizia mea si sunt sigurad ca am ales ceea ce mi reprezinté.

3.Ce inseamni pentru dumneavoastri a fi asistent social?

Pentru mine empatia este esentiali. Am invigat insi, ci emotia nu este sufiecienti. In sprijinul emotiei, in
completarea ei vin responsabilitatea, organizarea, capacitatea de a lucra in echipd, de a invita continuu.
A§adar, asistenta sociala e pentru mine, puterea de fi impreunﬁ pentru cei care au nevoie de noi. E dedicare
din tot sufletul si e cel mai pur mod de a oferi iubire celor care cred ci sunt ai niminui sau se simec doborati.
Asistenta sociali e arta de a-i asigura pe semenii nostri ci, oricat de greu ar pirea, oricat de puternica ar fi
furtuna din viata lor, cumva vor ajunge la tirm. O mani intinsd din partea unui asistent social poate salva o

viatd, poate reda speranta. lar asta e minunat.

4. Ca asistent social aveti ocazia de a intalni oameni cu povesti de viatd impresionante. Care a fost povestea
care v-a marcat?

Povesti de viatd sunt toate situatiile in care se afld cei cu care lucrezi. Am intalnit multe situatii extreme,
grave, nefericite, fericite, dar, ceea ce triiesc acum, in contextul interactiunii cu refugiatii ucrainieni, ma
determina, indreptégit, sd vd spun ci este povestea cea mai impresionanti.M-am trezit, alicuri de colegii mei,
intr-un “voluntariat fortat”. Fortat de contextul actual in faga ciruia emotia este cople§itoare. Insi ne

mobilizim, ne stergem lacrima, ne organizim si oferim ajutor.

5.Cat din aceasti profesie credeti ci este studiu, cat este vocatie?

Voi reitera parale]ismul amintit anterior, situatia empatie versus oragnizare. Cred cu putere ca, studiul este
conditia sine qua non a unei interventii de calitate. Empirismul isi are rolul lui, dar noi suntem asistenti
sociali, suntem profesionisti, avem metode si tehnici specifice, neexcluzand colaborarea cu alti specialisti.

Asadar, studiul §i vocatia, in domeniul nostru de activitate, nu se exclud, ci se intrepitrund in mod egal.



6.Cum ati defini dumneavoastra asistenta sociala?
Pentru mine, asistenta sociald este grija, preocupare, zbatere, nediscriminare, emotie, continere,

profesionalism...UBUNTU — eu sunt pentru ¢d noi toti suntem.

7.Aveti un model de personalitate recunoscuti la nivel national sau international care, desi nu este asistent
social, prin actiunile sale in folosul comunititii, al omenirii, ar putea deveni oricind un exemplu pentru
ceilalgi?

Da! §i o spun fara sa stau prea mult pe gﬁnduri: ANDREEA MARIN. Fermitatea si b]ﬁndegea sunt apanajul
unei iubiri pentru semeni si domnia sa este acolo unde e nevoie, ci nu unde se crede ca ar fi nevoie, nu eziti sa
apeleze deopotrivi, la hotirarea, buna organizare si de ce nu, impactul pe care il poate avea ca persoani

publici. Intr-un cuvant, di sens sintagmei “nu existi nu se poate.

8.Cum v-ati dori sa fiti tratat dacd dumneavoastra ati fi in situatia de a beneficia de sprijin din partea unui

asistent social?

Cu respect! De aici deriva totul. Preocuparea de a te pozitiona corect in raport cu cei cu care lucrezi, care au
nevoie de suportul tiu, este esentiald. Suntem ceea ce suntem! Suntem asistenti sociali pentru ¢i este nevoie de

noi. $i pentru ci ne dorim si ne oferim celor din jur.

9. Care e cea mai frumoasi lectie pe care ati primit-o de la semenii pe care ii aveti in grija?

Am triit numeroase momente frumoase, de referinti pentru respectul fati de oameni. Un moment
emotionant a fost acela cand am fost recunoscutd dupia voce, dupi ochi, desi purtam masci. Am fost
recunoscuti de o beneficiard cu care am inetreactionat in urmi cu 15 ani, poate mai bine. Si-a amintit si mi-a
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amintit c¢i am fost blindd cu ea, cd i-am vorbit frumos, ci n-am judecat-o. $i mi-a multumic acum, la
momentul revederii. Mi-am dat seama astfel, de impactul pe care il avem asupra oamenilor cu care

interactionidm, desi nu suntem mereu constienti de asta.

10. Ca asistent social, ati simtit vreodatd sentimentul de neputinti in fata unei situatii cireia v-ati fi dorit s ii
gasiti o solugie, dar nu ati reutit?

Sentimentul de neputinti este adesea existent. Suntem curajosi, dar nu intotdeauna depinde doar de noi si
atunci apare sentimental neputintei. Apare cand situatia se complicid din pricina unor proceduri stufoase si
uneori necorelate cu realitatea. Dar totdeauna imi vine in minte gandul “merg mai departe”. Astfel ca, stiu

sigur cd nu mai conteazi cum te-ai simtit neputincios, ci cum te-ai simgit util.



1. Ce anume v-ati dori si se schimbe in acest domeniu?

Mi-as dori s fim perceputi pentru ceea ce suntem si putem. Si se stie cd suntem parteneri reali in echipe]e de
specialisti, profesionisti. De asemenea, mi-as dori s sprijinim intervizarea cu o supervizare reald, siguri, clar,
care si nu fie confundati cu “controlul.” Pentru ¢i noi nu controlim, nu judecim, ci intervenim pentru a le
face viata mai usoari celor care au nevoie de noi. Suntem cu totii o echipi. De munca si implicarea noastra

depinde cum putem schimba destine.

12. Care e mesajul dumneavoastri pentru cei care urmeaza si devina asistenti sociali?
Asistenti sociali, dragii mei colegi, si fim sinitosi si daruitori de frumos, de iubire, de continere, si nu ne

lisim doborati de momente de neputinti! Si fim NOI! Si fim impreuni! Vi multumesc!

13. Motto-ul dumneavoastra in activitatea de asistent social este......

* Fa-ti datoria oricand. Totdeauna va fi cineva care si te vada...cu insuti” — Nicolae lorga



