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1.Ce anume v-a determinat si devenigi asistent social?

Cred ci la baza deciziei mele de a deveni asistent social a stat educatia pe care am primit-o in familie. Iar
modelul meu principal este un om model, un bun crestin care m-a invitat ce inseamni iubirea de oameni
indiferent ce nume poarti, de unde sunt, de und evin sau cum arati ei. lar acest model are un nume magic
pentru mine: mama mea. In timp, am descoperit ca cel mai potrivit mod prin care pot ajuta oamenii si facand
chiar sio profesie din pasiunea binelui este asistenta sociala. O alta fiingi care m-a inspirat in decizia de a
urma acest drum este bunica mea. Datoritd ei mi-am indreptat atentia spre persoanele varstnice. Inclusiv
lucrarea mea de licentd a avut ca obiect de studiu varsenicii. Iar in present lucrez cu acaesti categorie de
persoane. Si mi simt in jurul lor incd un copil, dar invit in acelasi timp, din povestile lor de viata. Le privesc
adesea mainile brizdate de timp si ma gandesc cu catd trudi au muncit si cu cat drag si-au crescut pruncii. Le
privesc ochii care, desi sunt tulburi, pastreaza in ei o lumina specia]i si nu e nevoie de cuvinte pentru a vorbi.
Ochii sunt de ajuns. Le privesc chipul si le citesc in fiecare rid pe care il poarti cu demnitate, omenia,
blandetea si forta de a merge mai departe. Asta e 0 lume magici in care ma simt mereu in tara minunilor. Asa
imi dau seama ci nu as fi putut face altceva mai frumos si bun decat asistenta sociali.Toate acestea datoritd

mamei §i bunicii mele care sunt icoanele sufletului meu.

2.Cand ati luat decizia de a deveni asistent social?

Prin clasa a XI-a am decis s3 urmez acest domeniu de activitate. Mi-a fost de ajutor si faptul ci la liceu eram
la profilul Stiinte Sociale. A mai fost un moment carem-a ajutat in luarea acestei decizii. Este vorba despre
ziua in care un coleg de-al fratelui meu, care studia Teologia, mi-a spus ci el crede ¢i mi se potriveste o carieri
in domeniul asitentei sociale. Asa am ajuns, la momentul potrivit, sa imi depun dosarul de admitere la
Universitatea Cuza, specializarea Asistenta Sociali. Visam si ajung in Africa sisa schimb lumea, dar am rimas
acasi si acum cred ci nu e nevoie si strabati lumea pentru a o schimba. O poti face cu oamenii din jurul ciu,
printr-o fapti buni, printr-un zambet, o imbritisare sau cu un cuvant care si aduci alinare. Nu renunt la visul
de a ajunge in Africa, dar pot pleca deja cu tolba sufletului plini cu experiente care sigur imi vor fi de folos.
Au trecut zece ani de la decizia mea si sunt tare mandri de realizirile mele. Deci, multumesc Florin Onutu,

oriunde ai fi tu!

3.Ce inseamnd pentru dumneavoastri a fi asistent social?

A fi asistent social inseamni a-ti dedica timpul pentru binele aproapelui tiu. Prin serviciile si beneficiile de
care oamenii pot dispune, viata cuiva devine mai buni. Iubesc munca de teren si faptul ci pot constata direct,
nevoile cu care fiecare beneficiar se confrunti. Pentru mine e o mandrie si ma bucur tare mult sa am printre
colegi fosti beneficiari, fosti copii ai strizii sau ai centrelor de plasament. Ei au devenit foarte buni asistenti

sociali, toemai pentru ci le-a lipsit familia si pot empatiza mai bine decat oricine cu semenii lor.



4. Ca asistent social aveti ocazia de a intalni oameni cu povesti de viatd impresionante. Care a fost povestea
care v-a marcat?

In activitate mea de pani acum, cred ci la fiecare loc de munci pe care I-am avut, m-a marcat cel putin cate
un caz. Am inceput sa lucrez la Iasi, in timpul Masterului, la o gradinigi socialid cu program prelungit, unde
realizam anchete sociale familiilor monoparentale ale celor mici. Imi amintesc cu emotie de atasamentul
dintre 0 mama si copilul siu, care, desi la gradinita dispunea de tot confortul de care avea nevoie (jucirii,
dormitor, masi calda), se despirtea de fiecare dati extrem de greu de mama sa. Intorcandu-mi acasi, in
Vrancea, am inceput si lucrez la Crucea Rosie in cadrul a douid Adiposturi de noapte pentru oamenii strizii.
Aici am descoperit ca fiecare om care ajunge si i§i traiascd viata sub cerul liber, are o poveste de viata
impresionanti, in fata cireia poti rimane mut. Si te gandesti ci oricand, oricine, poate ajunge in locul omului
din fata ta. Am intalnit aici oameni cu studii superioare, sportivi de performanti si oameni extrem de simpli.
Nu uit bucuria unui biiat ciruia i-am facut prima dati o Carte de Identitate, desi el avea varsta de 30 de ani.
Apoi, mergand la categoria mea preferatd de beneficiari, am obtinut un loc de munci in cadrul DGASPC
Vrancea, la un centru rezidengial pentru persoane varstnice. Un loc de care am fost foarte atasata, insa am fost
nevoiti sa renunt din cauza distantei prea mari pani acasi. Am gisit un job aseminator mai aproape de casi,
mai ales ci intre timp am niscut doi copii.

In prezent sunt coordonatorul unui Centru Social de Zi pentru consiliere si sprijin pentru parinti si copii si
a Unititii de ingrijire la domiciliu pentru varstnici. De citeva ori pe luni si la nevoie, merg la un Centru
Rezidengial pentru Victimele Vio]en;ei Domestice. Aici sunt marcata de deprivarea materiald severi si saracia
cu care se confruntd unii varstnici, singuri, bolnavi si de povestile de viati ale persoanelor abuzate. Invig, in

fiecare zi.

5.Cat din aceasti profesie credeti ci este studiu, cat este vocatie?

Cred ci e nevoie de 60% vocatie si 40% studiu. Ceva ficut fird pasiune si vocatie, nu da roade! Este valabil in
orice domeniu de activitate, dar mai ales in asitenta sociala. Bineingeles, studiul face totdeauna diferenga. Stii
si aplici legea, stii ce li se cuvine oamenilor,aplicind normele legale. In definitive, stii cu ce si incepi i cu ce si

termini. Am invitat multe §i pe parcurs, iar practica si voluntariatul in permanenti, mi-au fost de mare ajutor.

6.Cum ati defini dumneavoastri asistenta sociala?
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Acum cativa ani am auzit pe cineva spunand ca asistenta sociala inseamni a interveni acolo unde algn 1si

intorc privirea. Cred ci aceasta este cea mai reali si potrivitd definitie nonformali a asistentei sociale.

7.Aveti un model de personalitate recunoscuti la nivel national sau international care, desi nu este asistent
social, prin actiunile sale in folosul comunititii, al omenirii, ar putea deveni oricind un exemplu pentru
ceilal;i?

La nivel national, cunosc multi oameni deosebiti. Dar modelul meu este un om deosebit langi care am
crescut in acest domeniu, si anume Rodica Davidean, Director Crucea Rosie Vrancea. Mereu am vizut-o

implicatd, ajutdnd neincetat. Si stiu ca si in prezent face asta cu mulca diruire si devotament.



8.Cum v-ati dori sa fiti tratat dacid dumneavoastri ati fi in situatia de a beneficia de sprijin din partea unui
asistent social?

Se spune ci “Vorba dulce, mult aduce” Daci as avea nevoie de sprijin din partea unui asistent social, in
primul rand as dori s3 mi se vorbeasca cu blandete, si fiu tratati cu respect, indiferent de situatia in care m-as
afla. E adevirat ci uneori, poate din cauza volumului mare de munci, a problemelor personale, sau a altor
cauze, unii dintre noi asistentii sociali, mai dim gres. Si e trist sd vezi un om plecand dezamigit, tocmai de la

cel ce trebuia si il inteleagi cel mai bine.

9. Care e cea mai frumoasi lectie pe care ati primit-o de la semenii pe care ii aveti in grija?

De-a lungul carierei, una din cele mai frumoase “lectii” a fost cea de la oamenii strizii, care desi nu aveau
nimic, impirteau totul. Seara, cand se intalneau la Adapostul de Noapte, scotea fiecare ce primea peste zi si
mancau la comun. Nobil gest! Eu mi striduiesc adesea s le urmez exemplul si nu intotdeauna reusesc. E o
lecgie universal valabili: aceea despre bunatate si despre a darui. Si imi vine acum in minte un citat remarcabil
ce cred ci ar trebui si fie crezul asistentului social: ” Un om n-are dreptul sa-1 priveascd pe altul de sus decat

atunci cand trebuie si se aplece pentru a-1 ajuta si se ridice”, Gabriel Garcia Marquez

10. Ca asistent social, ati simtit vreodatd sentimentul de neputingi in fata unei situatii cireia v-ati fi doric s ii
gasiti o solugie, dar nu ati reutit?

La centrul de varstnici, am avut multe decese printre oamenii tare dragi mie. Am suferit pentru fiecare in
parte, dar in fata lucrurilor firesti, nu te poti pune, suntem neputinciosi. Apoi, printre oamenii strizii, erau
unii alcoolici, pe care nu am reusit si-i facem si renunte la dependenta lor. Md durea neputinta unui om de a
se lupta cu un viciu atat de distrugitor. In prezent, proiectul pe care lucrez, nu dispune de atat de multi bani,
pentru a cumpira tot ce au nevoie varstnicii extrem de siraci. Sunt cateva din exemplele in care simti ci esti

neputincios. Insi, balanta inclind mult spre reusite.

11. Ce anume v-ati dori si se schimbe in acest domeniu?
Uneori, “ne ingropim” in hartii, inainte de a acorda ajutorul propriu-zis de care omul are nevoie. Birocratia

este principalul lucru pe care l—a§ schimba in acest domeniu.

12. Care e mesajul dumneavoastri pentru cei care urmeazi si devini asistenti sociali?

Asa cum am mentionat anterior, asistenta sociali este un domeniu extrem de amplu, bazat in mare parte pe
vocatie. Dragi viitori colegi, daci voi considerati ci nu vi doriti cu adevirat si faceti asta, daci nu puteti merge
la brag cu un om al strizii sau cu un bitran care se lupta oricum, cu neputintele vérstei lor, nu puteti suporta
gipetele unui copil cu nevoi speciale sau nu puteti explica acceasi fraza la nesfﬁr§it, va recomand sia vi
reorientati profesional! Dar daca stiti ci asistenta sociald este profesia care vi se potriveste cel mai bine, vi
spun cu sinceritate ¢i nu exista satisfactie mai mare decat aceea de a reusi si faci ceva folositor semenilor i,

sa-i schimbi viata cuiva.

13. Motto-ul dumneavoastri in activitatea de asistent social este......
»Asistenga Sociald ficutd in lipsa sentimentului de iubire a aproapelui este seaci i nu duce niciodati la bun

sfargit.” Henri H. Stahl. Este un motto dupa care mi ghidez inci din prima zi de angajare.



