MARIANA HUMUZAU




1.Ce anume v-a determinat si deveniti asistent social?

Devenirea mea ca sistent social are in spate o poveste amuzanta. In anul 1992, am luat decizia de a imbrﬁ§i§a
viata monahali, spre surprinderea si disperarea parintilor mei. A fost momentul in care tata a fost cel care m-a
fortat si dau admitere la Facultatea de Teologie si Asistentd Sociali. Initial, am spus un “nu”categoric,
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spunand ci nu stiu ce inseamni asistenta social. Tata nu s-a lisat impresionat si, ca sa fie sigur ci fac ce spune
el, a rugat o rudi apropiata si mi insoteasci la fiecare examen “pani in dreptul usii”. Stiam c¢id nu are niciun
sens si ma opun si m-am lasat escortata pe parcursul probelor de admitere. Astazi, 1i mulgumesc tatalui meu

pentru decizia lui si mi declar indrigostita de profesia de asistent social, pe care o fac zi de zi cu mare bucurie.

2.Cand ati luat decizia de a deveni asistent social?

Inci din primul an de facultate, cand, in timpul orelor de practica de specialitate am fiacut cunostinti cu
“Casa de copii”. Acolo am simtit virusul numit “asistenta sociald”. Asa ci, din 1994 aceasti contaminare face
parte din devenirea mea, din viata mea si ii simt forta in fiecare zi. Ma frimantd in cel mai frumos mod, mi
revigoreazi, mi ghideazi mereu spre alte surse de inspiratie, curaj si imi di adrenalina de care am nevoie. in
anul trei de facultate, m-am si angajat ca asistent social cu studii medii, part-time la Casa de copii din orasul
natal. Acolo am inceput si profesez si apoi am militat cu incredere si perseverentd pentru ca aceastd nobili

profesie sa fie cunoscuta.

3.Ce inseamni pentru dumneavoastri a fi asistent social?
Dupi 28 de ani de experienti in acest domeniu, asistenta social e pentru mine lacrima si zambet. Pentru
mine, parci alte cuvinte sunt de prisos in momentul de fata. La inceputul carierei, consideram ci asistentul

social este un “deschizator de drumuri”. Astizi, stiu sigur cd e viata mea.

4. Ca asistent social aveti ocazia de a intilni oameni cu povesti de viatd impresionante. Care a fost povestea
care v-a marcat?

Fiecare poveste e impresionanti si toate mi-au lisat, incd de la inceputul carierei o amprenti in suflec. Mi
cople§esc toate cazurile de abuz. Dar e un caz de abuz sexual sévfu@it de un tata asupra fiicei care m-a marcat
din toate punctele de vedere. Nu intru in detalii, dar pentru mine este greu de dus o astfel de poveste. E

dureros, e nedrept, e incalificabil si se intample asa ceva.

5.Cat din aceasti profesie credeti ci este studiu, cat este vocatie?

Nu am calculat procente niciodata cat e studiu sau cat e vocatie in profesia noastrd. M-as minti pe mine ca
om si spun ci e doar stiintd sau studiu. Dar stiu sigur cd e fara doar si poate, in mare parte, “vocatie”, o
"emotie dulce”, cum spunea Sadhguru. Altfel, e imposibil si duci pana la capat misiunea, si rezolvi un caz, sa
poti interveni cu tot sufletul. Dar, da, e si mult studiu in profesia noastra, fird de care nu gisesti parghiile

legale de a rezolva o situatie.

6.Cum ati defini dumneavoastri asistenta sociala?

Asistenta sociali e, pur si simplu, iubire de oameni.



7.Aveti un model de personalitate recunoscuti la nivel nagional sau internagional care, de§i nu este asistent
social, prin actiunile sale in folosul comunititii, al omenirii, ar putea deveni oricind un exemplu pentru
ceilalgi?

Pentru mine, printesa Marina Sturdza va rimane o personalitate marcanti. Prin faptele si actiunile sale §i-a
adus un aport deosebit la binele oamenilor aflati in nevoie. Datoriti frumusetii sale interioare, a reusit sa
schimbe destine sisa redea speranta. Daruirea si bunitatea ei au ajutat-o sa i§i lase amprenta in sufletele
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8.Cum v-ati dori sa fiti tratat daci dumneavoastra ati fi in sicuatia de a beneficia de sprijin din partea unui
asistent social?
Mai rog la bunul Dumnezeu si nu imi ia mingile inaintea zilelor. lar daci, la un moment dat, as fi in postura

de beneficiar al unor servicii de asistenta social, cu siguranta as dori si fiu tratata cu respect.

9. Care ¢ cea mai frumoasi lectie pe care ati primit-o de la semenii pe care 1i aveti in grija?

Lectii de viatd primim zilnic de la cei cirora le oferim sprijin, dar uneori nu le constientizim. Imi vine acum
in minte un tanar care a crescut intr-un orfelinat, dar a reusit in viatd pe toate planurile §i care, dupi ce a
parasit sistemul, ma cauta in fiecare an doar ca si imi spuni: “nu voi uita niciodatd cum am fost primit cand
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am ajuns in orfelinat. Nu o sa uit niciodatd vorba buni si zambetul cu care unii oameni m-au intdAmpinat”. E o
lectie despre forta cuvantului §i a unui zambet si despre cum isi pot pune amprenta pentru totdeauna pe

suflecul unui copil. Si rAmai o amintire frumoasa in viata cuiva e o binecuvantare.

10. Ca asistent social, ati simtit vreodati sentimentul de neputinta in faga unei situatii careia v-ati fi dorit sa 1i
gasiti o solutie, dar nu ati reutit?

Am simtit, pe parcursul carierei mele momente de neputinti, de nesiguranti. lar ele au venit la pachet cu
toate toate ingredientele: stres, nopti nedormite si intrebiri ce pareau fira rispuns. Important e cum ne
mobilizim in astfel de momente. Te opresti, reanalizezi, clarifici problema si actionezi din nou. Eu asa am

reusit sa merg mai departe din situatii delicate.

1. Ce anume v-ati dori si se schimbe in acest domeniu?

Cred ci trebuie §i e momentul si se schimbe céte ceva in domeniul protectiei copilului. Ma refer la stabilirea
clard a unor limitiri, sanctiuni reale, mentionate in acte normative si pliate pe nevoile actuale ale tinerilor
adolescengi care sunt invadagi de multe informal;ii, unele negative pentru ei §i care pot crea un adevirat haos

in mintea si in sufletul lor. Iar noi trebuie si stim cum si cand e nevoie si actionim.

12. Care e mesajul dumneavoastra pentru cei care urmeazi sa devina asistenti sociali?

Si fie mereu dedicati cauzei lor. In acest domeniu, daci simti ¢i nu poti face fatd, daca simti ¢i nu ai vocatie,
mai bine te reorintezi. Nu ¢ o rugine si recunosti ci nu poti sia faci ceva. Rusinos e si te joci cu destinele unor
oameni pe care viata i-a trimis intr-o vale din care doar tu 1i poti ajuta si se ridice. Asistenta sociali e pentru

aceia care au puterea si isi asume responsabilititi unice.

13 Motto-ul dumneavoastri in activitatea de asistent social este......
Nu e chiar un motto, ci mai degrabi un principiu de viati si la care tin foarte mult: Dumnezeu lucreazi prin

si pentru oameni. lar asistentul social trebuie, indiferent de circumstante, sa rimani un om cu suflet nobil.



