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1.Ce anume v-a determinat si deveniti asistent social?

Mi-am dat seama ci este o profesie care te provoaci constant si provoci schimbari. Cand am hotrat si devin
asistent social, am crezut ci pot schimba lumea. Inci cred ci asistenta sociala se bazeaza pe justitia sociali si ca
asistentii sociali au oportunititi unice si privilegiate de a ajuta oamenii si isi revendice drepturile si si-si
imbunitigeasci viata.

Mi-am dat seama in timp, ci doar asistentii sociali nu pot schimba lumea — dar asistenta sociala poate ajuta
indivizii, familiile si comunititile sa aibd mai mulc control asupra vietii lor si sa isi implineasci potentialul ca
fiinte umane. Un bun asistent social poate fi vocea copilului pe care nimeni nu 0 aude.

Asistentii sociali pot face o diferen;i in Viegile altora, in comunitigi]e lor si in intreaga lume.

2.Cand ati luat decizia de a deveni asistent social?

Daci este si dau timpul inapoi cred ci undeva in copilarie. Mi-am dorit si fiu alicuri de cei care are au
nevoie de mine. Intotdeauna mi-a plicut si ascule povestile de viati ale oamenilor si si vid cum oamenii au
puterea si schimbe lucrurile in bine. Mi-a fost clar ci oamenii au nevoie de ghidare de sustinere si atunci cand
reusesc si treacd peste provocirile vietii ei devin mai puternici. Aceastd putere interioard a oamenilor mi
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3.Ce inseamni pentru dumneavoastra a fi asistent social?

Asistenta sociald este un domeniu in crestere rapidi, format din profesionisti inteligenti si puternici din
punct de vedere emotional si care sunt acolo pentru oameni care se afla in nevoie. Este o profesie care produce
din punct de vedere istoric agenti ai schimbirii cirora nu le este frica sa conteste politicile invechite, si lupte
pentru justitie sociala si sd facd lumea un loc mai bun.

A fi asistent social inseamna: pasiune pentru drepturile omului, sa fii vocea celor ce nu pot fi auziti, s inveti sa

apreciezi viata.
°

4. Ca asistent social aveti ocazia de a intilni oameni cu povesti de viati impresionante. Care a fost povestea
care v-a marcat?

Da cu sigurangi. Cred ci la un moment dat ajungem cu totii in punctul in care spunem: ,,nimic nu mi mai
surprinde sau le-am vizut pe toate”. Exact in acele momente am intalnit oameni cu povesti de viati acic de
tragice incat nu stiu cum ar putea fi puse intr-o sceni de film sau mai bine spus nu cred ci ,,pub]icul” ar crede
ca acest film este un fapt real. Impactul asupra ,,publicului”ar fi greu de masurat.

Atunci mi-am dat seama ci aceste povesti nu pot fi nici micar scrise pentru ¢ nimeni nu le-ar crede ci sunt
reale.
Aceste povesti tragice si impresionante au nevoie de asistenti sociali care si fie pregatiti sa se ocupe doar de

client.

5.Cat din aceasti profesie credeti ci este studiu, cit este vocatie?
Cu siguranti este vocatie dar nu este suficient este importanta si propria ta experienta personalﬁ, dar peste
toate acestea este nevoie de studiu, de invitare, formare continui si supervizare. Cred ci asistenta sociali este

o profesie a maturititii emotionale.



6.Cum ati defini dumneavoastra asistenta sociala?
Dupi multe definitii ale asistentei sociale as vrea si impirtisesc cu voi definitia care simt ci mi se potriveste
cel mai bine.

Asistentii sociali urmiresc si imbunititeascd viata oamenilor, oferind suport persoanelor care se afli in
dificultiti sociale si interpersonale, promovand drepturile omului si bunistarea. Asistentii sociali protejeazi
copiii si adulgii aﬂagi in nevoie, in situatii de risc si pericol de vatamare.

Asistentul social oferd suport pentru mentinerea unui mediu familial echilibrat, sustine persoanele cu
probleme de sinitate mintala.

Asistenta sociali este o carierd variata, solicitanti, deseori cu implicare emotionali si cu multe satisfactii.

7.Aveti un model de personalitate recunoscuti la nivel nagional sau internagional care, de§i nu este asistent
social, prin actiunile sale in folosul comunititii, al omenirii, ar putea deveni oricind un exemplu pentru
ceilalgi?

Este o intrebare grea . Nu stiu care este acel model.
In schimb pot si spun ci am vizut modele care au impact pozitiv asupra asistentilor sociali: sunt cei care ii
sustin pentru ci ei stiu ca doar daci sustin un asistent social acesta va putea sustine oamenii.
Modele care ascultd cerintele asistentilor sociali, actioneazi le oferd feedbackuri si sustin cu incredere
profesionalismul lor.
Modele care folosesc cuvinte de apreciere, care te pot motiva si iti depisesti potentialul.
Modele care lasi cazul in mana ta si stiu ci tu asistentul social esti cel care stie s produci schimbarea.
Modele care stiu sa transmitd un refuz fard a distruge.
Modele de oameni care au inteles ci nivelul de civilizatiei al unei comunititi se reflectd in serviciile si nivelul

de profesionalism ale asistentului social.

8.Cum v-ati dori sa fiti tratac daci dumneavoastra ati fi in situatia de a beneficia de sprijin din partea unui
asistent social?
Sa ma trateze cu bléndege, sa ingeleagi care sunt nevoile mele iar prin acgiunile sale si simt ¢4 ma va sustine,

s aiba ribdare, si fie prietenos si s3 imi spuni parerea lui, si ofere incurajare.

9. Care e cea mai frumoasi lecgie pe care ati primit-o de la semenii pe care 1 aveti in grija?

Am avut prileju] de a intalni oameni aﬂayi in situatii dificile care au povesti de viata de care nu stiam ca
existd. M-a impresionat faptul ci acesti oameni au puterea de a merge inainte, de a crea un mediu sigur si
protectiv pentru familiile lor, de a transmite copiilor lor siguranta ca ,,astizi si maine este si va fi bine” - sunt
oamenii care merg inainte §i nu se plang, zambesc emana optimism si au puterea de a-si pistra valorile
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culturale, morale si spirituale. Sunt ,,eroi
10. Ca asistent social, ati simtit vreodati sentimentul de neputinti in faga unei situatii cdreia v-ati fi dorit sa 1i
gasiti o so]u;ie, dar nu ati reutit?

Da sigur ca da. Fiecare zi, fiecare persoana este unica si are o poveste unica. Provocirile sunt mari dar nu am
renuntat niciodatd. Ceea ce am inteles este ci solutia cere timp. Cu cit provocarea este mai mare cu atit

timpul de solutionare este mai lung. Important este si avem ribdare si asteptiri realiste.



11. Ce anume v-ati dori si se schimbe in acest domeniu?

Da, imi place aceastd intrebare. Schimbarea vine greu si deseori spunem ci nu o simtim deloc. Cu toate
aceste cred ci vine din doui direcgii.
De la asitentii sociali - care trebuie si se imbunititeasci permanent, fiecare generatie trebuie si depiseasci
generatia anterioard. Si investeascd in propria dezvoltare personali si profesionala, firi aceasta nu se poate si
evoluim. Si aiba curaj si ia decizii, s creadi in puterea lor decizionali si in forta lor.
Ce pot face autoritégile? Sa sustina asistentii sociali in acest demers. Si promoveze profesia de asistent social —
s actioneze atunci cand asistentii sociali spun cd importanta asistentului social este minimalizati. Si ne
sustind cd sd putem sustine oameni in nevoie. Fiecare institutie stie ci asistentul social nu este putin din toate,
este acolo doar pentru interesul superior al copiilor si pentru a oferi suport persoanelor in nevoie.

Doar impreuni vom reusi!

12. Caree mesajul dumneavoastri pentru cei care urmeaza sia devina asistenti sociali?

Pistreazi-ti obiectivele si nu uita ci poti s faci ce ti-ai propus, chiar dacd dureazi mai mulc decat ai
planificat. Lucrurile nu merg intotdeauna conform planurilor tale si asta inseamna si schimbi planul pentru a
se potrivi acolo unde te afli.

Aminteste-ti cd se poate si nu ajungi acolo unde igi doregti sau unde ai vrut si fii. Atunci nu uita si fii propriul
tau asistent social: folosegte—gi spiritul critic si evalueazi intotdeuna actiunea dintre ceea ce se intﬁmpli si
propriile nevoi si valori. Ai incredere in acest proces si nu renunta.

Si daca viata te pune si iei totul de la capit... aminteste-ti de ce ai inceput aceasta cilicorie. Aminteste-ti cine

te-a inspirat $i cum erai tu in acele momente.

13. Motto-ul dumneavoastra in activitatea de asistent social este......

. Nimic fara Dumnezeu!”



