IDA BIANCA TODOR




1.Ce anume v-a determinat si deveniti asistent social?

Pentru mine, asistenta sociali este o vocatie, nu doar un loc de munci! Si devin asistent social a fost o
intamplare fericiti. In timpul liceului de Chimie, aveam diverse activititi extragcolare, toate cu tematici
psihologici sau de voluntariat social. Iar profesoara de psihologie a infiintat un club de psihologie la care am
participat fara sa stau pe gﬁnduri. Pot sa spun ci a fost dragoste la prima vedere, eram foarte implicatﬁ $i ma
simteam implinitd. Acela a fost momentul in care m-am gandit si ma orientez spre un domeniu in care mi pot

dedica oamenilor. A fost primul pas spre asistenta sociala.

2.Cand ati luat decizia de a deveni asistent social?

Dintotdeauna am fost implicati ina ajuta, niciodatia nu am stat pe margine sa asist, ci am facut tot posibilul
sd ajut pe oricine avea nevoie. Indrumati de profesoara de psihologie din liceu, am fost sigura ca pot mult mai
mult, daci imbin teoria cu practica. Imi plicea si fac bine, dar aveam posibilitatea si si invit cum si il fac, cu
profesionalism. Trebuia si cunosc sistemul si in perioada facultitii am ficut voluntariat la aproape toate
asociatiile care aveau colaborare cu facultatea de Sociologie si Psihologie, Sectia Asistenta sociala din cadrul
UVT.

Am simtit ¢ ma regisesc in cadrul protectiei copilului cand am interactionat la Centrul de Plasament din
Timisoara. Imi era atac de drag ceea ce ficeam incat la fiecare sfarsic de siptimand, luam acasi copii
abandonati, doar din dorinta de a schimba ceva, de a le aduce alinare si iubire.

La absolvirea facultitii, m-am angajat la Centrul de Plasament nr.1 din Timisoara si asa a inceput aventura in
lumea asistentei sociale. Am avut colegi minunati, ne ajutam §i ne sprijineam reciproc, exact ca intr-o mare
familie. Acei colegi sunt inci prezenti in viata mea, privatd si profesionala, inmpartisim pasiunea pentru ceea

ce facem si sunt mandri de fiecare dintre ei.

3.Ce inseamni pentru dumneavoastra a fi asistent social?

Inseamni o menire, inseamni o schimbare, inseamnai acel profesionist care face diferenga si a carui misiune
este de ajuta fara a discrimina, fira a judeca sau a condigiona ajutorul lui. Inseamni profesionistul care este
mereu la datorie, care constant invati si se perfectioneazi permanent, care nu intoarce spatele la nou, fiind

capabil si se adapteze in cele mai dificile situatii.

4. Ca asistent social aveti ocazia de a intilni oameni cu povesti de viati impresionante. Care a fost povestea
care v-a marcat?

Lucrez in sprijinul persoanelor varstnice de peste 13 ani, in urma cu un an am deschis si cabinetul individual
de asistentd sociald, la incurajarea colegilor si a identificarii unei reale nevoi de specialisti in acest domeniu.
Au fost foarte multe momente si povesti de viatd impresionante, dar si clipe de teami in acesti 13 ani in care
am crezut ci nu fac fati. De nenumirate ori am plecat noaptea tarziu de la birou, doar pentru a lisa totul in
ordine. Sunt convinsi ci foarte mul;i dintre noi facem acest lucru, din doringa de a ne implini menirea. Sunt
nenumirati oameni pe care i-am ajutat si care ne multumesc in fiecare zi a vietii lor, iar aceasta este cea mai
mare mulgumire a unui asistent social. Acesta este motorul nostru. Nu se comparid cu nimic si le vezi
zambetul pe fatd, lacrimile de bucurie si sentimentul de siguranti pe care il au in momentul in care esti in

preajma lor. E rasplata muncii noastre.



5.Aveti un model de personalitate recunoscuti la nivel nagional sau internagional care, de§i nu este asistent
social, prin actiunile sale in folosul comuniticii, al omenirii, ar putea deveni oricind un exemplu pentru
ceilalgi?

Ambasadorul David Saranga, pe care am vrut si il cunosc personal si am reusit, deoarece el este, din punctul
meu de vedere, un model pentru noi toti, noi cei care vrem ca lucrurile sa funcgioneze, vrem si ajutdm §i vrem

schimbarea in bine!

6.Cum v-ati dori sa fiti tratat dacd dumneavoastri ati fi in situatia de a beneficia de sprijin din partea unui
asistent social?

As vrea ca atunci cand voi avea nevoie de serviciile unui asistent social, si intalnesc o clona de-a mea. Imi
respect munca §i pe oamenii cu care interactionez si de aceea, in calitate de §ef centru, insist ca toti cei cu care
colaborez si se perfectioneze continuu, si empatizeze, si dea tot ceea ce e mai bun in ei si, nu in ultimul rand,

sa fie uniti.

7. Ce anume v-ati dori si se schimbe in acest domeniu?

Cred ci lucrurile se pot schimba doar prin daruire si implicare. As vrea sa fim mai mult si mai des auziti de
politicieni, mi-as dori si existe mai multe fonduri alocate si serviciilor de asistentd sociali. As vrea si se
organizeze mult mai multe programe nationale pentru perfectionarea continui a specialistilor din asistenta

sociala §i sa se pund mai mult accent pe asistenta sociala in mediul rural.

8. Care e mesajul dumneavoastri pentru cei care urmeaza sia devina asistenti sociali?

Sa fie perseverenti, si nu abandoneze nava cand dau de greu. Cred ci nu trebuie sa plecim pe alte meleaguri
in ciutare de comori, comoara este si aici! Trebuie doar si o descoperiti! Si nu uite c¢i meseria noastri este cu
suisuri §i coborasuri iar sentimentul de neputintd este unul cu care inveti sa traiesti, dar pe care nu trebuie
niciodatd si il lasi si te doboare. Solutia o gisesti doar atunci cind apelezi la reteaua de sprijin: medici,
psihologi, psihiatrii, apartinitori sau familiile beneficiarilor, poligigti, avocati, juristii , etc. Fie ca aceste
vremuri de restriste si ne giseascd sanatosi, uniti §i si avem puterea sa depi§im acest moment de cumpini
internationala .

Si fie pace in lume si intelepciune!

9. Motto-ul dumneavoastra in activitatea de asistent social este......

»Singuri putem face atac de putin, dar impreuni putem face atat de multe.”



