CAMELIA CANACHE




1.Ce anume v-a determinat si deveniti asistent social?

Mereau am vrut si fiu printre oameni, dar mai ales lﬁngﬁ aceia care au nevoie de ajutor. Decizia mea de a
deveni asitent social a venit ca urmare a unei situatii cu care familia mea s-a confruntat. lar omul care m-a
determinat si fac aceastd alegere e chiar sora mea mai mica. Chiar de la nastere, ea a fost diagnosticati cu un
handicap grav. Era in 1990, cand la noi nu erau bine reglementate nici statutul nici drepturile acestei categorii
de persoane. La vremea aceea, parci mai nimeni nu cunostea ce anume este de ficut in asemenea cazuri.
Problema familiei mele a fost mai tarziu, un factor declan§at0r de a face eu personal ceva mai mult in acest
domeniu. Copil fiind, mi-am vizuc familia suferind enorm. $i, chiar dacid aveam doar 8-9 ani atunci, imi
dideam seama ci e o situatie extrem de dificild pentru ai mei. O situatie cireia nu ii vom gisi un leac, ci cu
care va trebui sd ne obisnuim cu totii.

Mama era extrem de afectatd. Pe lingd suferinta surorii mele, ea se lupta si un sentiment straniu, de
neputintd: nu existau informagii, servicii, sprijin pentru copiii si familiile aflate in aceasta situatie. In toati
aceastd durere, o vedeam pe mama ingrijoratd pentru ci nu stia ce cale si urmeze. lar pe deasupra, poate cea
mai apisitoare era presiunea oamenilor din jurul nostru. Firi si le pese, parci, ei spuneau direct si renungim
la sora mea si sd 0 ducem la un cimin. Ma dor i acum aceste cuvinte. Cu ajutorul lui Dumnezeu, cu dragostea
din familia noastri, am reusit sd trecem peste acea stare de $oc pe care am resimtit-o. Si cel mai important este
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2.Cand ati luat decizia de a deveni asistent social?

In liceu am aflac de existenta acestei profesii, dar si despre faptul ci sunt servicii i institutii care pot veni in
sprijinul copiilor aflati in dificulcate si familiilor acestora. Atunci s-a infiripat in sufletul meu dorinta de a
urma o facultate cu specia]izarea asistenta sociald. Mi-am urmat acest gﬁnd, iar pe parcursul facultigii am
realizat ca imi place sa fiu printre oameni, si ii ascult, dar mai ales si gasesc impreuné cu ei so]ugii la
problemele cu care se confrunti. A fost doar un pas pani la decizia de a ma implica in activititi de voluntariat

prin care interveneam in actiuni sociale, comunitare.

3.Ce inseamna pentru dumneavoastra a fi asistent social?

Si fii in folosul oamenilor, sa le dai incredere sisd 1i ajuti sa redea un sens sperantei. E minunat. Despre asta e
asistenta sociald. Despre diruire si implicare. Despre a oferi din timpul tiu, din viata ta, din sufletul tiu celor
pe care viata i-a adus in imposibilitatea, pe termen scurt sau pentru totdeauna, de a-si fi suficienti. Eu cred din
toatd inima ci noi, asistentii sociali, suntem "doctori de suflete”, deschizitori de drumuri noi pentru cei aflaci
in nevoie. De noi depinde adesea 1ini§tea si siguranta semenilor nostri.

Ca asistent social ai ocazia sa participi la bucuriile si tristegile semenilor. Si acesta e un sentiment inﬁ];ﬁtor.
M-a fascinat, de exemplu, bucuria copiilor cu care am mers in taberele organizate in cadrul Cenutrului de
Consiliere si Sprijin pentru Copii si Parinti —Asociatia SOS Satele Copiilor, unde a inceput de fapt cariera
mea. Era pentru prima dati cand acei copii mergeau intr-o tabara. Si le vezi chipurile fascinate §i lumina din
priviri e implinire. De cealaltd parte, m-au intristat de fiecare datd povestile copiilor preluati din familie si

despirgirea fragi]or, atunci cand nu se puteau gisi solugii ca acestia sd stea impreuni. Sunt momente cu o
incircitura speciali care mi vor urmdri mereu. Sunt situatii in faga ciarora nu cum si nu te intrebi "de ce”? De

ce unii copii au parte de asemenea experiente, cand toti au dreptul la fericire, la familie, la iubire!



4.Ca sistent social aveti ocazia de a intalni oameni cu povesti de viati impresionante. Care a fost povestea care
v-a marcat?

Povestea care m-a marcat! Imi este greu s aleg doar una, pentru ci fiecare are ceva unic, special. Mai voi opri
insa la perioada cind am lucrat in cadrul proiectului "Ingrijirea la domiciliu a persoanelor varstnice -
DGASPC Baciu si Fundatia de Sprijin Comunitar Baciu. Am avut ca beneficiar un birbat in varsta de 93 de
ani, care m-a impresionat cu povestea sa din perioada celui de-al doilea Rizboi Mondial. Povestea cu atata
emotie despre relagia frumoasa pe care a avut-o cu sotia sa, despre grija si durerea ca sotia lui a rimas singura
in asa vremuri grele. Acum, cand era neputicios, ingreunat de boala si de suferingé, facea comparatie cu povara
dusi de sotia sa care a reusit sa faca fata cu binegreutitilor rizbolului. Si cat el a fost pe campul de lupta, ea
avea grija si de cei aptru copii ai lor. Iar i se pirea incomparabilid povara ei fati de toate incercirile vietii lui.
Vorbea desprea ea cu multa dragoste, recunostinta si admiratie. Omul acesta va fi mereu pentru mine un

model, iar recunostinta a cipdtat pentru mine, datoriti lui, o valoare speciali.

5.Cat din aceasti profesie credeti ci este studiu, cit este vocatie?

Cred ci e 70% vocatie si 30% studiu. Primeaza vocatia, pentru ci altfel nu te poti dedica. Studiul completeaza
personalitatea unui asistent social, tocmai pentru a putea interveni in mod profesionist. Acolo unde e si
dragoste si minte, implinirea e o reusiti si aduce bine in vietile celor pentru care uneori esti totul, ca asistent

social.

6.Cum ati defini dumneavoastra asistenta sociala?

E un tot unitar. Si dincolo de legislatie, de standarde, ghiduri si metodologii gisesti mereu omul. E locul in
care viata igi aratd cel mai bine car de fragi]i suntem, indiferent de puterea pe care credem ci o avem.
Indiferent de cat de invincibili ne credem. E Curajul de a crede in oameni si in frumusegea lor interioari. E
diruire, respect, compasiune si biruinti in lupta cu neputinta, cu slibiciunea si vulnerabilititile care ne pot

incerca pe fiecare dintre noi, oricind. E ingenuncherea trufiei si maretia binelui.

7.Aveti un model de personalitate recunoscuti la nivel national sau international care, desi nu este asistent
social, prin acgiunile sale in folosul comunitatii, al omenirii, ar putea deveni oricand un exemplu pentru
ceila]gi?

Regina Maria ¢ un model universal. Prin actiunile ei de caritate, prin grija pe care a acordat-o rinitilor in
timpul rizboiului ea demonstreazi ci iubirea de oameni nu tine de rangul social pe care il avem. Ea araci lumii
intregi ci oricat de sus ai fi, oamenii isi triiesc viata aici, jos, pe pimant, printre ceillati. Iar daci stii si cobori

printre ei si sia le 0bloje§eti ranile vizibile sau invizibile, poti fi un om—inger care igi asigurd nemurirea.

8.Cum v-ati dori sa fiti tratat dacd dumneavoastri ati fi in situatia de a beneficia de sprijin din partea unui
asistent social?

Simplu si firesc: cu demnitate, respect, incredere, ribdare si intelegere.



9. Care e cea mai frumoasi lectie pe care ati primit-o de la semenii pe care ii aveti in grija?

De la fiecare am invitat cite ceva. Ribdarea este una din lectiile primite de la cei de care am avut griji de-a
lungul timpului. Mi gandesc acum la toti cei care se luptd cu neajunsurile, dar isi cresc copiii cu grija si iubire
si fac tot ce pot pentru a depisi situatia precard cu care se confruntd. Au o putere uimitoare de a infrunta
provocirile vietii. $i mi uimeste forta cu care isi invata copiii sd dea mai departe din putinul lor.

Am invigat, de asemenea, si fiu recunoscitoare pentru tot ce am si sa ma bucur de lucrurile simple. Am
invitat si cer sprijin atunci cand am nevoie. Uneori nu putem si ne ducem singuri bitiliile si e nevoie sa stii si
spui ci ai nevoie de 0 mani care s te tragd din intuneric. Ci ai nevoie de un umir pe care si plangi, ci ai
nevoie si auzi o inimi bitand langi a ta pentru a putea renaste, pentru a putea merge mai departe. Am invitat
sa nu judec pe nimeni pentru cum e, ci sa vid ceea ce ar putea deveni. E provocatoare profesia de asistent

social, dar e asa de frumoasi! Are in ea maretie, emotie si noblege.

10.Ca asistent social, ati simtit vreodatid sentimentul de neputingi in fata unei situatii cireia v-ati fi dorit si ii
gasiti o solutie, dar nu ati reutit?
De multe ori m-am simtit neputincioasi. Dar eu sunt acolo si le ridic moralul, s le dau incredere ca
impreuni vom gaisi solugia cea mai buni in rezolvarea situagiilor de crizi cu care se confrunti. Sunt acolo
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pentru ei! $i nu imi permit sa las s imi vada fraimancirile, ca sd nu ii descurajez. Si, oricat de greu ar fi, gisim
mereu calea. lar dorinta lor de a merge mai departe imi di putere.
Cel mai greu imi cind trebuie si luim copiii din familie, si despirtim fracii, din diverse motive. Sunt
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momentele in care pling. Si plang de ciudi, de furie. Pentru ci mi doare enorm nepisarea celor care ar putea
sa ofere sprijin, dar riman indiferengi. Indiferenga ucide oameni, dar mai ales suflete. Si nimeni, dar mai ales

copiii nu meriti si fie victime ale indiferencei.

11.Ce anume v-ati dori si se schimbe in acest domeniu?

Imi doresc ca toti s fim mai buni, mai umani. lar omenia s fie liancul dintre suflete. Imi doresc mai multi
implicare din partea comunititii. Sunt imperios necesare servicii de prevenire in comunitati, de profesioni§ti
in domeniul asistentei sociale, de familii de sprijin pentru familiile aflate in nevoie. Trebuie si ingelegem ca
"prima si cea mai inaltd lege trebuie sa fie iubirea omului fatd de om. Homo homini Deus est, aceasta este

suprema maxima practici, acesta este punctul de cotituri al istoriei lumii.” (Benjamin Disracli)

12.Care e mesajul dumneavoastri pentru cei care urmeaza si devini asistenti sociali?
Sa fie umani si sd apreciaeze valoarea lui "a fi impreuni.” Caci impreuné e putere, forgﬁ si bucurie. E calea de

a ne implini misiunea.

13.Motto-ul dumneavoastri in activitatea de asistent social este......

"Impreuni putem schimba destine!”
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