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1.Ce anume v-a determinat si deveniti asistent social?

Inci din copilﬁrie, am fost sensibilizata de persoanele care aveau nevoie de sprijin. Aceasta dorin;ﬁ de a ajuta
poate vine si din educatia pe care am primit-o, dar cred ci este cumva si parte din personalitatea mea. De cand
mai stiu, am empatizat cu semenii mei, le-am ascultat ofurile si apoi am incercat si le vin in ajutor. Daci la
inceput, totul se petrecea intr-un cerc restrans, acum ma bucur ci reusesc si duc interventia mea pe o scari
mult mai diversificati. Mi bazez mereu in acest sens, pe valori si principii morale personale si deontologice, de
la care nu ma abat, indiferent de situatie. Stiu sigur ci activitatea mea ca sistent social este pasiune, nu doar o
profesie. lar fiecare zi e nouid provocare din care am permanent ceva de invitat. Toate acestea imi dau curaj si
mi fac mai puternica, fiind si o cale de a ma depisi pe mine insimi, inclusiv propriile vulnerabilititi cu care,

pani la urma, foiecare dintre noi se confrunti.

2.Cand ati luat decizia de a deveni asistent social?
In 2008, dupi absolvirea facultatii, singurul gand a fost s reusesc zilnic s ajut oamenii in rezolvarea
problemelor legate de viata lor sociala si profesionald, la reintegrarea sociald sau la recuperarea acestora.

Aviand si studiile ncesare in acest sens, mi-a fost mult mai usor si imi implinesc misiunea.

3.Ce inseamna pentru dumneavoastra a fi asistent social?

Cred cu tot sufletul ci un asistent social trebuie si fie un bun profesionist. Dar dincolo de studiu, un asistent
social trebuie sa isi pastreze in adancul fiingei sale umanitatea, dorinta de a asculta inainte de a gisi calea cea
mai buni intru rezolvarea problemelor cu care ceilalti se confrunti. $i in toatd aceasta activitate si reuseascd
si isi pastreze verticalitatea, onestitatea, tratandu-i pe ceillati cu respect si bunivointi. E modul cel mai plicut
si firesc de a fi parte, intr-un fel sau altul, la schimbarea vietii unor oameni care i§i pun speranta in tine. lar
pentru asta, asistentul social trebuie si fie acel specialist care ramane omul pentru care inima si creierul sunt
intr-un echilibru perfect. Fira acest echilibru ar apirea dezacorduri ce ar aduce deservicii celui care asteapta
de la tine sprijin, 0 mangaiere, o vorbd buna si speranta ca problema sa va avea o rezolvare. $i si nu uvitim

nicicand ci o vorba buni poate fi mai vindecitoare decat solutia in sine.

4. Ca asistent social aveti ocazia de a intilni oameni cu povesti de viatd impresionante. Care a fost povestea
care v-a marcat?

Mi intalnesc mereu cu povesti de viatd uimitoare, dar este una care mi-a ramas lipita de suflet. Se intAmpla
prin anul 2009, chiar la inceputul carierei mele, cand lucram la sectia nou-niscuti a Spitalului Judetean de
Urgenta Baia Mare. O proaspiti miamica imi spunea ci nu igi poate lua bebe]u§ul acasa din cauza sogului care
refuza sa o primeasca alaturi de copil. Nu vi pot descrie in cuvinte ce am simtit in acele momente. Nu a fost
doar un moment de cumpini, ci o reald provocare pentru mine. A trebuit insi si ma adun repede si si iau o
decizie, ca un profesionist. Dupa ce am consiliat tanira mama, am incurajat-o pe aceasta si meargi acasi, cu
aprobarea medicului, §i si discute cu sotul. Intelegerea noastri a fost ci daci nu revine a treia zi, bebelusul va
fi declarat abandonat. Nu micd mi-a fost uimirea cand a doua zi am primit un telefon, iar la capirtul celilale al
firului se afla so;ul femeii. M-a intrebat direct ce trebuie sa faca pentru a-si lua fetiga acasa. Dupa indeplinirea
tuturor formalititilor, cei trei au plecat acasi impreuni, nu inainte de a-mi multumi pentru ci le-am salvat
cisnicia, dar mai ales copilul care a rimas in familie alicuri de parintii lui. Acela cred ci a fost momentul in
care am realizat cat de important este pentru un asistent social si iubeascid oamenii si in loc si ii judece, si ii
asculta cu sufletul deschis pentru a gisi solutia corecti. Iar cea mai importanti lectie pe care am invitat-o din
acea poveste de viatd este ci puterea dragostei este uriagd, cd ea strabate universul si uneste oamenii exact
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5.Cat din aceasti profesie credeti ci este studiu, cat este vocatie?

Inainte de a fi profesie este vocatie! Este profesie pentru ci presupune o pregitire la nivel universitar, dar cea
mai inalcd pregatire se obgine pe parcursul vietii, prin experienta acumulati. Aici se intrepﬁtrund competente
si abilititi profesionale care construiesc calititile unui asistent social. Dar vocatia este cea care di valoarea
adeviratd unui asistent social. Pentru ci fird o chemare speciala, firi dedicare este imposibil si fii sprijin in

situatii speciale in viata unor oameni care au nevoie de tine la un moment dat in viata lor.

6.Cum ati defini dumneavoastri asistenta sociala?
Asistenta socialid este 0 cea mai frumoasi lectie despre a ajuta, despre demnitate si omenie. Rezumand as
spune ci asistenta sociali este PASTUNEA BINELUI.

7.Aveti un model de personalitate recunoscuti la nivel nagiona] sau internagional care, de§i nu este asistent
social, prin acgiunile sale in folosul comunitatii, al omenirii, ar putea deveni oricand un exemplu pentru
ceilalci?

Da! Andreea Marin este un model pentru mine. M-a impresionat inca de cand realiza emisiunea "Surprize-
Surpize”. M-a impresionat mereu implicarea sa cu diruire firi limite in toate activititile pe care le desfisoara.
Sio face de atﬁgia ani fird si dea vreun semn ci ar fi obosit. In rest, in fiecare zi si in fiecare etapa a vietii

noastre existd oameni care ne inspira.

8.Cum v-ati dori sa fiti tratat daca dumneavoastra ati fi in situatia de a beneficia de sprijin din partea unui
asistent social?
Cu ribdare, optimism, blandete si cu hotirire in dorinta de a gisi solutiile care si imi redea increderea in

mine si in cei din jur.

9. Care e cea mai frumoasi lectie pe care ati primit-o de la semenii pe care ii aveti in grija?

In domeniul nostru de activitate sunt mereu multe lectii frumoase primite. Eu am invitat zi de zi ¢i a dirui
este esenta vietii. De la a dirui din timpul tiu, din viata ta, din preamultul sau preaputinul tiu i pani la a
darui o floare, de exemplu, nimic nu igi incanta ﬁinga mai mult. Important este si oferi si sd primesti cu

sufletul deschis.

10. Ca asistent social, ati simtit vreodati sentimentul de neputinti in fata unei situatii cireia v-ati fi doric s 1i
gasiti o solutie, dar nu ati reutit?
De multe ori! Cele mai multe situatii fira solutii sunt atunci cand beneficiarii suferi de o boala grava, cind te

cheami cu disperare si poti si le oferi doar empatie.

1. Ce anume v-ati dori si se schimbe in acest domeniu?
Mi-as dori ca asistentii sociali s fie inclusi in echipele educationale din scoli. Imi doresc ca toti copiii sd aiba

parte de o familie iar adoptia si fie sansa celor abandonati la o viati plina de iubire in sinul unei adoptive.

12. Care e mesaju] dumneavoastri pentru cei care urmeaza si devina asistenti sociali?
Alegeti acest domeniu cu inima si in fiecare zi veti avea ceva nou de invitat! Este domeniul acela de activitate

in care nu se lucreaza, ci se triieste prin munci pentru ci devin un mod de viaga.



