


1.Ce anume v-a determinat si deveniti asistent social?

La inceput, cind deja incepusem si mi gandesc ce vreau si fac, imi doream si devin cadru didactic. Dar in
momentul in care mi-am dat seama ci vreau mai mult decat a fi la catedra, ci in mijlocul oamenilor care se
gisesc in situatii speciale, am ales asistenta sociali. Era un domeniu nou la acel moment, ridica tot felul de
opinii, dar decizia mea a rimas definitiva. Astizi, ca asistent social, ma pot considera un om implinit din punct

de vedere profesional.

2.Cand ati luat decizia de a deveni asistent social?

Am decis si devin asistent social dupa primul an de studentie. Fiind la clasi, unde am predat pentru clasele
de gimnaziu, am ajuns la concluzia ci ma pot implica mai mult in a rezolva situatii cu care unii copii se
confruntau in mediul familial . Asta dupi ce am intalnit la clasi copii care erau victime ale unor episoade
constante de violenta in familie, victime ale agresiunilor sexuale, sau copii care se retrigeau de la gcoali anual,
pentru a-si asuma responsabilité‘gile adu]gilor din familie. Am congtientizat atunci cat de important e sd poti
patrunde in lumea nespusi a sufletului unui copil, sa afli ce il frimanca si sa faci tot ce poti pentru a-l salva

dintr-o situatie care il va marca pentru totdeauna si din care singur nu avea cum si iasa.

3.Ce inseamna pentru dumneavoastra a fi asistent social?

Pentru mine, asistentul social este un intermediar care trebuie sa faciliteze accesul la resurse, la bunistare
pentru cei aflati in situacii de risc. Este cel care ar trebui sa insoteasci si sa ghideze beneficiarul intr-un proces
pe care acesta, indiferent de nivelul siu social sau educagional, il parcurge pana la momentul in care isi
congtientizeazi potengialul de resurse. In principiu, asistentul social ar trebui si aiba abilicatea i sa degina
informatiile necesare sa ghideze beneficiarul citre independenti, respect fagd de propria persoani, si il ajute
pe beneficiar si congtientizeze ci are drepturi ca oricare individ, dar si obligagii, s ofere modele de urmat.
Asistentul social trebuie si faci o echipﬁ cu cel de care se ingrije§ete si impreunﬁ pot diarama bariere ce par de

netrecut.

4.Ca sistent social aveti ocazia de a intalni oameni cu povesti de viatd impresionante. Care a fost povestea care
v-a marcat?

Am intalnit oameni care m-au inspirat, iar acegtia nu sunt personalitigi impresionante in ochii altora, dar au
fost pentru mine modele de forgi a empatiei si a dragostei. Un astfel de om a fost tatal unei fetite. Pentru ci
trebuia s isi ispaseasci o pedeapsi in inchisoare, instanga a hotidrat ca bunicii paterni sa aiba grija de copilul
minor. Uimitor este faptul c¢i, dupi arest, birbatul a aritat o consecventi iesici din comun de a-§i recupera
copilul. A fiicut totul ca si demonstreze ci poate avea grija de fetita lui, ci ii poate oferi un cimin si iubire. In
acest sens, a facut demersurile juridice necesare de repunere in drepturi, s-a angajat cu contaract de munca pe
perioadi nedeterminati. Iar efortul lui era pe misura motivului care il mana la drum. Pani la locul de munca
ficea zilnic o navetd lunga si obositoare, dar scopul lui era de a restabili increderea copilului in el, de a cagtiga
respectul comunititii, a judecitorului i bineingeles cu scopul de a recastiga autoritatea parentali pentru fiica
sa. Lupta acestui om pentru fiica sa a fost un model vimitor pentru mine. $i mi-a demonstrat ci viata bate

orice scenariu de film, iar dragostea, intr-adevar, misca sori si stele, intreg universul, dar si inimi.



5.Cﬁt din aceasti profesie Credegi ca este studiu, cat este vocatie?

Personal, cred ci acesti termeni nu se exclud. Am speranta ci niciun profesionist nu spune ci este suficienti
aplecarea citre oameni, empatia, chiar daci am intilnit colegi cu abilititi extraordinare in a comunica cu
semenii lor pentru binele acestora, dar care nu au o formare aprofundati in domeniul asistentei sociale.

In munca mea, mi bazez in parte pe intuitia, care vine din experienti, dar studiul, pregitirea, procesul de
dezvoltare personalﬁ asistatad i planificati sunt esengiale. Este un domeniu in care ai obligagia de a salva
destine si de multe ori, este nevoie si formulezi ipoteze pe cale stiingifici, pentru a reduce riscurile i a

contabiliza progresele, astfel incat si faci sustenabila stucturarea individului §i/sau a familiei.

6.Cum ati defini dumneavoastri asistenta social?

Cred ca asistenta sociald este un domeniu inci nou, are nevoie sa se maturizeze. Are nevoie de lentile clare
pentru a vedea individul nu ca pe o povari, ci ca un potential de resurse, chiar daca omul respectiv se afli incr-
o situatie extrem de complicatd. Consider ci orice investitie a statului in persoanele cu probleme se intoarce
ca si contributie, pentru ci orice individ ce beneficiazi de bunistare creste, sporeste si di inapoi, la rindul siu.
Orice om, indiferent de gradul de dificultate in care e, la un moment dat, cu sustinere si o griji pornitd din
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7.Aveti un model de personalitate recunoscuti la nivel national sau international care, desi nu este asistent
social, prin actiunile sale in folosul comunititii, al omenirii, ar putea deveni oricind un exemplu pentru
ceilalgi?

Modelul meu este un asistent social, psihoterapeut, dr. Karen Rosenberg care a dezvoltat propria metoda
terapeutica in psihoperapia persoanelor care au fost adoptate. Este de profesie asistent social, iar expertiza sa
este legatd de insotirea persoanclor care au fost adoprate in Statul Ohio. A rimas modelul meu pentru ¢i zona
mea de interes profesional este cea a adoptiei i, mai precis, insotirea terapeuticd a persoanelor care au fost
adoptate §i a paringilor care au adoptat.

Ca model mai apropiat geografic, il aleg de fiecare dati pe Ciprian Buhu§i, datorita energiei §i determinirii
sale in munca de asistent social. 1l aleg $i pentru ca are o expertizi de durati in domeniul adopgiei, chair daca
acum activeazi in alc domeniu al asistentei sociale. O trasitura pe care am recunoscut-o la el si pe care am
incercat §i eu si mi-o insugesc este aceea de a ciuta informatii §i argumente pana epuizezi problema, de a fi
atent si responsabil in interpretarea principiului ,intersului superior al copilului” si de a fi inventiv in munca

de asistent social cu precédere in activitatea mea dedicati adopgiei.

8.Cum v-ati dori si fiti tratat dacd dumneavoastri ati fi in situatia de a beneficia de sprijin din partea unui
asistent social?

Ca beneficiar, ag dori si fiu acceptati aga cum sunt, cu lipsurile §i deficitul de resurse intr-un astfel de
moment. Pe langi respect, cred ci ag avea nevoie de o traducere pe misura ingelegerii mele a problemei in care
m-as afla, sa fiu ajutata, ghidatﬁ, investita cu increderea necesarid ci pot si eu si-mi rezolv problema dupﬁ

modelul celui care m-a asistat.



9. Care e cea mai frumoasi lectie pe care ati primit-o de la semenii pe care ii aveti in grija?

Cea mai frumoasi lectie am primit-o din partea acelor familii adoptatoare care nu au abdicat de la dorinta de
a avea copii, i-au iubit atat de puternic pe copiii pe care si-i doreau, incat au avut forga de a infrunta uneori
mentalitigi discriminatorii, vorbind de multe ori public despre algerile lor pe acare algii le-au considerat
umile. Aparitiile publice §i expunerea din proprie initiativa a acestor familii ne dau modelul de normalitate pe
care ar trebui si ni-l asumam toti. Astfel de familii au lucrat in prelungirea activitatii mele $i mi-au ugurat

misiunea.

10.Ca asistent social, ati simtit vreodati sentimentul de neputinti in fata unei situacii cireia v-ati fi dorit si i
gasiti o solutie, dar nu ati reutit?

Un sentiment de neputinti il simt de fiecare dati cind revad lista copiilor adoptabili ce nu se incadreazi pe
optiunile continute in cererile de atestare a majoritatii persoanelor/familiilor adoptatoare la nivel national.
Bineinteles ci pentru fiecare copil se urmiresc solutii. Este o cursi contra cronometru, pentru ci fiecare zi in
care nu ai gasit familia potrivitd copilului este o zi in care sansele lui de a fi adoptat scad. S$i, da, sunt mulce
momente in care poti simti neputinta. Dar, aceste ”pierderi” mai sunt inserate $i cu bucurii, cum sunt, de
exemplu, un copil adoptat la varsta mare de o familie cu un copil bio]ogic sau Copil de 8 ani cu parinti cu boala
psihica adoptat de aleid familie mixed, romino-italiana. Iar exemplele acestea sunt multe. Acestea sunt proiecte
de succes care te invati in fiecare zi cd "se poate!”. Doar ¢, atunci cand nu ai solutiile, gustul in realitate este
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mai amar decat in situatia in care poti spune ci "doar am avut o zi proasta”.

11.Ce anume v-ati dori si se schimbe in acest domeniu?

Ca asistent social gi ca persoand rationali imi dau seama c¢i nu pot schimba eu o lume intreagi. Nu sunt
vreun supererou si ar fi patologic si alunec in aga o pirere. Insi, sper la o comunitate care, atunci cand abservi
ca indivizii aluneca spre indiferentd, agresivitate sau, ci in procesul de educatie lasi la intamplare crearea de
premize largi in dezvoltarea psihopatiilor si aibd putinga si recunoasci, si reacgioneze si sa se hotirasca si

indrepte

12.Care ¢ mesajul dumneavoastra pentru cei care urmeazi si devina asistenti sociali?

Indemnul doresc si fie pentru fiecare dintre noi: si practicim domeniul asistengei sociale cu dragoste fagi de
oameni §i cu respect, nu cu mili, iar, daci este vorba de mila, aceasta si nu fie altfel decac mila fagi de propria
noastra persoani intr-o situatie similara; sa participim la formari profesionale in domeniu, iar dezvoltarea
noastra profesionalﬁ sd ne ajute si privim cu luciditate ce efecte au faptele noastre in istoria de viagd a celor in

nevoie.

13.Motto-ul dumneavoastri in activitatea de asistent social este......

Un motto care incd ma mai inso§e§te este ,,invig sa imi pese §i si nu imi pese, invég sa fiu 1ini§titi!”. Mi se pare
ca este nevoie de echilibru in profesia aceasta §i de mulea constientizare a ,,pénﬁ unde pot merge?”, mai ales ca
nu ai supervizor. Niminui nu-i este de folos un asistent social destructurat, deci, mi se pare important si ne

pese, dar s fim i pe cale.



