COLEGIUL NATIONAL AL ASISTENTILOR SOCIALI

NEWSLETTER

h

EDITORIAL de Alin Lucian Potinche

Despre comunicare

Regretatul profesor Petre Anghel spunea ca "relatiile interumane au la baza comunicarea, prin
care individul se cunoaste pe sine si cunoaste oamenii din jurul lui", iar un alt profesor, francez
de data aceasta, Daniel Bougnoux, mentioneaza ca Tnainte de toate, a comunica Tnseamna "a
aveain comun".

Fara a mai trece n revista cunoscuta metoda E.S.P.E.R.E. a lui Jacques Salome, prin care arata
cat de important este sa percem comunicarea ca pe o relatie plina de viata, de energie, imi vine
n minte aplicatia cu creionul.

Imaginati-va un creion clasic, acela care are guma de sters la un capat iar varful potrivit de
ascutit. De obicei, folosesc acest exercitiu ca sa exemplific comunicarea intre doua persoane, asa
ca va invit (tot imaginar, desi m-as bucura sa incercati si acasa cu cine doriti), sa puneti degetul
aratator la unul dintre cele doua capete ale creionului, iar la celdlalt ramas liber, sa fie tot
degetul ardtator al unei persoane cu care doriti sa faceti aceasta aplicatie. Acum plecdnd de la
acesta imagine, avand creionul intre cele doua degete aratatoare la nivelul pieptului, incercati sa
va plimbati prin spatiul (liber al) incaperii, fara sa vorbiti. Miscandu-va atat corpul prin spatiu,
cat si mana care atinge creionul, in directii aleatorii.

Se va desfasurain 3 etape.

1. D-voastra conduceti (miscarea, traiectoria creionului).

2. Cealalta persoana conduce.

3. Amandoi conduceti.

La sfarsit, veti experimenta ca partea de responsabilitate a relatiei de comunicare revine
fiecaruia in parte.

Intentionez astfel sa va readuc n atentie ca in general comunicarea are mai multe proprietati,
ntre care una foarte importanta, se desfasoara in ambele sensuri. Si fiecare este responsabil de
intretinerea ei.

Va invit sa experimentati si sa reflectati la aceasta aplicatie!
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PANDEMIE

Cleopatra Heroi, asistent social principal

Este luna august 2020 si sunt cateva luni bune de cand tara noastra si lumea intreaga este afectata de
pandemia ce a paralizat intreaga lume. Dupa ce oamenii au stat inchisi in case din cauza restrictiilor si a
fricii; scolile si universitatile inchise in martie, nu s-au mai redeschis; spitalele sunt suprasolicitate (zilnic
se anunta ca un nou spital a ajuns la capacitatea maxima de functionare), unele se inchid din cauza ca se
imbolndvesc cadrele medicale; multe firme au intrat in faliment trimitand angajatii in somaj...sute de
oameni.

Adisparut cu totul viata pe care o stiam, cu doar cateva luni Tn urma. Dupa o perioada destul de lunga de
timp, cand nu ne mai puteam intalni cu prietenii, nu mai puteam iesi in oras sau la cumparaturi decat cu
declaratie si strict pentru nevoi urgente, astazi iesim din casa doar cu masca si multa prudentain a
interactiona cu oamenii. Totul imi pare atat de ireal si in fiecare zi tot sper sa ma trezesc din acest vis
cosmar.

Desi au trecut luni bune Tnca nu putem sti cum va arata viitorul de acum inainte. Ce va insemna oare
pentru societate si economie incetarea activitatilor pentru unii, cateva luni, pentru altii, definitiv. Nu stim
cum vom fi afectati la nivel individual si nici la nivelul muncii noastre de asistenti sociali, dar cred ca in
aceasta perioada avem ocazia sa reflectam asupra lucrurilor care conteaza cu adevarat in viata noastra si
sa privim in urma cu multumire pentru ce am realizat, pentru lucrurile pe care le consideram normale.

Tn aceasta perioadd am constientizat cat de important3 este pentru mine interactiunea umana, cu cei din
familie si cu prietenii dragi, sau pur si simplu cu oameni de la care pot invata ceva si care imi pot imbogati
viata, sau oameni carora sa le iTmpartdsesc din experienta mea, ca lectie de viata.

Dupa ce vom constientiza o multime de comportamente si alegeri pe care nu le vom putea continua ca
inainte, dupa ce ne vom da seama ca multe nu vor mai fi la fel, va trebui sa ne regandim viata in asa fel
incat sa ramanem de folos si semenilor nostri.

In toatd aceasta perioada de frica si panica oamenii au pierdut rabdarea, energia si curajul. Trebuie sa
reinventam arta parteneriatului, sa integram puterea conexiunii si sa punem la un loc cu altii
cunoasterea, experienta si talentul, intorcandu-ne catre semenii nostri mai puternici, mai curajosi, mai
constienti.

Am spus-o si repet sa spun, mi-e dor si abia astept sa ne putem intalni din nou, sa ne putem vedea
chipurile si zambetele de pe fete, sa ne imbratisam si sa ne veselim. Mi-e dor de oameni si de
interactiunea cu ei... si de normalitatea vietii. Vreau sa trdiesc in adevar si normalitate, cu mine insami, si
cu ceilalti. Vreau sa fiu un om liber. Nu mai vreau sa fiu deconectata de persoanele semnificative din viata
mea, vreau ca oamenii sa ramana sanatosi, dar si relatiile interumane sanatoase, sa ramanem puternici si
cu dragoste pentru oameni.

Poate acest timp ne-a fost dat sa gandim cum sa facem lucrurile mai bine, mai eficient, si trebuie sa
ramanem puternici pentru ca scopul si dorinta noastra este sa facem bine.




Interviu,

NASTOR GHEORGHE,
primarul comunei Gottlob, judetul Timis

1. Domnule primar, padstoriti o comund cu un numar destul de mare de locuitori si aveti 3
asistenti sociali angajati, felicitdri! Ce v-a determinat sa ajungeti la acest numadr?

In prezent in comuna Gottlob avem peste 2600 de locuitori, iar pentru a putea face fatd tuturor
cazurilor sociale, era necesara angajarea a doi asistenti sociali, astfel sunt angajate doua doamne pe
posturile de asistent social, cu studii superioare, un post fiind cu atributii Tn asistenta sociala, iar
pentru celalalt se cerea cu studii in domeniu, asistentul social fiind si inscris in CNASR, ambele
doamne sunt cu experienta in munca cu beneficiarii.

Asistenta sociala evolueaza in Romania si vrem sa tinem pasul n acest sens si in comuna Gottlob,
astfel avem infiintat Serviciul Public de Asistenta Sociald, iar in subordinea acestuia am infiintat
Serviciul de Asistenta Comunitara prin proiect european: Crearea si implementarea serviciilor
comunitare integrate pentru combaterea saraciei si a excluziunii sociale, POCU/375/4/22/122607,
din care face parte o echipa complexa de profesionisti printre care: asistent social, asistent medical
comunitar, consilier scolar si mediator scolar, iar prin intermediul acestora se pastreaza o buna
legatura intre autoritati si beneficiari.

2. Aveti un numar impresionant de mandate ca primar. Care au fost provocadrile pe care le-ati
intdmpinat la inceputul infiintarii serviciului de asistentd sociala?

Sunt primar de 7 mandate. Provocarea cea mare a fost dupa infiintarea serviciului de asistenta
comunitara si anume acreditarea acestuia si identificarea unui asistent social calificat, din zona
noastra, pentru ocuparea postului.

3. Care este partea "frumoasa" de cdand aveti angajati asistenti sociali ?
Partea frumoasa a faptului ca avem angajati 3 asistenti sociali este ca au fost identificate mult mai
multe cazuri noi socio-vulnerabile si se vede o imbunatatire a situatiei sociale acestora.

4. Ce provocari intampinati in aceastd perioadd (Covid 19) in cadrul exercitdrii functiei d-voastra?
Perioada Covid-19 este in sine o provocare pentru toti. Invatdm sa convietuim cu acest virus si sa
tinem situatia sub control. De la Tnceputul starii de urgenta decretata pe intreg teritoriul tarii, in
comuna Gottlob s-au luat toate masurile necesare pentru prevenirea infectarii cu coronavirus si
anume dezinfectarea spatiilor publice, a acceselor in insitutii publice, purtarea mastilor de catre
angajati si distribuirea de masti catre categoriile vulnerabile de persoane de pe raza comunei.

Am avut totu si un numar de 13 cazuri de confirmati cu coronavirus dar numarul acestora a scazut in
prezent pana la 3. In cadrul exercitarii functiei de primar, provocare in timpul pandemiei a fost
greoaiea colaborare cu DSP TIMIS si CJCC Timis.

5. La final, un gand pentru colegii d-voastrd primari, referitor la relatia dumnealor cu asistentii
sociali!

in mod deosebit, n aceastd perioadd de pandemie s-a dovedit din plin necesitatea si importanta
serviciului social, astfel ca un gand se indreapta catre colegii primari sa puna accent sporit pe
furnizarea de servicii sociale de calitate prin angajarea de asistenti sociali.



Evenimente, demersuri, luari de pozitie

Ne bucuram sa va spunem ca parteneriatul nostru cu UNICEF
Romania continua si anul acesta. Le multumim pe aceasta cale
pentru increderea acordata si pentru buna colaborare pe care o

Importanta Codului privind
practica
asistentului social

8 IULIE 2020 avem!
) Pana la sfarsitul anului vom organiza webinarii in diferite
TATIANA DUTA- ASISTENT S0CIAL PRINCIPAL | domenii de interes, sesiuni de pregatire online, prezentari ale

Codulului privind practica asistentului social.

Prin aceste activitati dorim sa intarim, sa dezvoltam si sa
) crestem eficienta fortei de munca din serviciile sociale in

COPILULUL UNIERE ROMANIA perioada pandemiei COVID 19. Suntem convinsi ca impreuna

vom putea face acest lucru, asa ca urmariti-ne anunturile

pentru a putea lua parte la toate aceste activitati....care vor fi

online!

Prima Tntélnire online a a avut loc in 8 iulie si a fost destinata

diseminarii Codului privind Practica Asistentului Social si a

fost sustinuta de Tatiana Duta

MODERATOR: DIANA CRISTEA-CNASR

In data de 14 iulie 2020 a avut loc webinarul “Recunoasterea
situatiilor formelor de tortura, tratamente crude, inumane sau
degradante” sustinut de Cleopatra Heroi, asistent social principal.

Asistenta sociala comunitara.
Perspective in timpuri
de pandemie

CLEOPATRAHEROL = YO

ASISTENT SOCIAL -*.
PRINCIPAL -

Moderator- Andreea Pontos - asistent social principal

Vor vorbi despre experienta lor:
Mihaela Motoc- asistent social principal
Daniela Lupu- asistent social principal
Dumitru Alexe- asistent social principal
Monica Radu- asistent social practicant

INSCRIERI PE CNASR
DARA 0

Intarirea, dezvoltarea fortei de munca din serviciile sociale

Tn data de 23 iulie 2020 a avut loc webinarul “Asistenta sociald comunitara. Perspective in timpuri de pandemie”,
moderat de Andreea Pontos - asistent social principal.

Au vorbit despre experienta lor: Mihaela Motoc - asistent social principal, Daniela Lupu - asistent social principal

- Dumitru Alexe - asistent social principal si Monica Radu - asistent social practicant

Webinarul s-a adresat asistentilor sociali care isi desfasoara activitatea in cadrul primariilor.

Teme abordate:

- Ceinseamna si ce ar trebui sa insemne asistenta sociala la nivelul comunitatii

- Rolul asistentului social in dezvoltarea de programe si servicii sociale

- Ceimpact a avut situatia de criza medicala la nivel comunitar si cum a influentat acest lucru activitatea asistentului social
- Perspective.
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Informatii utile, demersuri, luari de pozitie

% Colegiul National al Asistentilor Sociali
¥ Publicat de Aida Boldeanu [21- 11 iulie - G

Au inceput lucrarile Adunarii Generale a Federatiei Internationale a
Asistentilor Sociali (IFSW).

Colegiul National al Asistentor Sociali este reprezentat |a intalnirea care se
desfasoara online de loan Durnescu, Vicepresedinte CNASR si Diana
Cristea, Secretar executiv CNASR.

#ifsw #socialwork #solidarity #CNASR

See Translation

N

Comunicat- 29.07.2020
Colegiul National al Asistentilor Sociali din Romania s-a

sesizat cu privire la stirea aparuta in presa cu privire la
faptul ca ,un fost asistent social” a fost condamnat de
Curtea de Apel Ploiesti la pedeapsa cu inchisoare cu
executare si daune de 50 de milioane de lei.

Atragem atentia jurnalistilor, care au preluat stirea, ca
au dezinformat publicul
documentat cu privire la aceasta stire - persoana
condamnata nu figureaza Tn Registrul National al
Asistentilor Sociali din Romania.

Potrivit art. 2 si art. 7 din Legea 466/2004 privind
statutul asistentului social, asistent social este persoana
care are studii superioare de specialitate Tn asistenta
sociala si este inregistratd Tn Registrul National al
Asistentilor Sociali din Romania.

Consideram ca lipsa de documentare in astfel de cazuri
afecteaza imaginea profesiei de asistent social!

Pentru informatii referitoare la profesia de asistent
social precum si despre Colegiul National al Asistentilor

din cauza ca nu s-au

In  perioada 15-19 iulie 2020 Federatia
Internationald a a Asistentilor Sociali a organizat
conferinta on-line # IFSW2020 ,2020-2030 Agenda
globala pentru munca sociala: Co-construirea
transformarii sociale”

Colegiul National al Asistentilor Sociali din
Romania, in calitate de membru IFSW, a participat
la lucrarile Adunarii Generale a Federatiei
Internationale a Asistentilor Sociali (IFSW). loan
Durnescu, Vicepresedinte CNASR si Diana Cristea,
Secretar executiv CNASR au reprezentat Colegiul la
aceasta intalnire care s-a desfasurat online.

In contextul pandemiei de COVID-19, Adunarea
Generala a Federatiei Internationale a Asistentilor
Sociali a adopat in 12 iulie 2020, doua materiale
relevante pe care va invitam sa le consultati:
Ethical Challenges for Social Workers During
COVID-19 si Global Standards for Social Work
Education & Training.

Aceste documente pot fi consultate pe site-ul
CNASR la sectiunea Noutati.

COMUNICAT
-29.07.2020-

Colegiul Natioral al Asistentilor Sociali din Roménia s-a sesizat cu privire la stirea apdnis in presd o
privire la faptul ci ,un fost asistent social” a fost condammat de Curtea de Apel Ploiesti la pedeapsa cu
inchisoars cu executare 5i dawne de 50 demilioane delei.

Atragem atentia jurmalistilor, care au preluat stirea. ci au dezinformat publicul din cauzi ¢i m sau
doarnentat cu privire la aceasti stire — persoana condammati m1 figureazi in Registrul Nafional al
Asistentilor Sociali din Roménia

Potrivit art. 2 siart. 7 din Legea 4662004 privind statutul asistentuhs social, asistent social este persoama
care are studii superioare de specilitate in asistent sociali si este inregistrati in Registrul National al
Asistenglor Sociali din Roménia

Considerim ca lipsa de documentare in astfel de cazuri afecteazi imaginea profesici de asistant social!

Pentru infornafii referitoare k profesia de asistert social preamn si despre Colegiul Nafional al
Asistengilor Sociali v invitim 53 accesai site-ul www.cnasrro




Informatii utile, demersuri, oportunitati
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In data de 31 iulie a avut loc Consiliul National al Asistentilor Sociali din Romania,
intalnire organizata on-line.

Ordinea de zi a intalnirii a cuprins prezentarea raportului de activitate al Biroului Executiv
pentru anul 2019, a raportului financiar pentru anul 2019 si a fost supusd dezbaterii si votului
Si hotdrarea privind cuantumul taxelor si cotizatiilor anuale obligatorii, necesare acoperirii
cheltuielilor de functionare si altor activitati conexe, aferente anului 2020. La intalnire au
participat membrii Biroului Executiv si presedintii sucursalelor teritoriale.
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Informatii utile, oportunitati

Ministerul Muncii si Protectiei Sociale implementeaza n parteneriat cu Asociatia Profesionala
Nonguvernamentala de Asistenta Sociala ASSOC, proiectul, finantat din Fondul Social European,
prin  Programul Operational Capital Uman-"Sprijin pentru persoanele vulnerabile in
contextul epidemiei COVID-19" in cadrul caruia vor fi angajati 1000 de asistenti sociali pentru
a veni in sprijinul a 100 000 de persoane vulnerabile in aceasta perioada.

Proiectul “Sprijin pentru persoanele vulnerabile in contextul epidemiei COVID-19" include si
operationalizarea unui call-center national ce va coordona si monitoriza solicitdrile venite de la
persoanele vulnerabile care necesita sprijin, precum si cartografierea si analizarea nevoilor
sociale la nivel national.

Asistentii sociali interesati sa aplice gdsesc informatii pe site-ul Ministerului Muncii si Protectiei
Sociale: https://mmuncii.ro/j33/index.php/ro/proiecte-programe/in-curs-de-implementare/5961-

sprijin-pentru-persoanele-vunerabile-in-contextul-epidemiei-covid-19
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Informatii utile

Avand in vedere necesitatea de a asigura masuri pentru prevenirea si raspandirea infectiilor COVID-19, pe
perioada starii de alerta lucrul cu publicul se va realiza in urmatoarele conditii:

1. Personalul propriu si persoanele din exterior vor avea n vedere obligativitatea purtarii mastii de
protectie;

2. Personalul propriu si persoanele din exterior au obligatia dezinfectarii mainilor la intrarea in sediul
CNASR,;

3. Suprafata minima de 4 mp pentru fiecare persoana si o distanta minima de 2 mintre oricare doua

persoane apropiate;
4. Verificarea temperaturii, care nu trebuie sa depaseasca 37 grade, la intrarea in incinta;
5. Dezinfectarea frecventa a suprafetelor expuse si evitarea aglomerarii de persoane.

Masuri pentru desfasurearea
activitatii Colegiului National al Asistentilor Sociali
in vederea prevenerii
raspandirii COVID - 19 pe perioada starii de alerta

Lucrul cu publicul se va realiza in urmatoarele conditii:

1. Personalul propriu si persoanele din exterior vor avea in vedere obligativitatea
purtarii de mastii de protectie;

2. Personalul propriu si persoanele din exterior au obligatia dezinfectari méinilor la
intrarea in sediul CNASR;

3. Suprafata minima de 4 mp pentru fiecare persoanai si o distantd minima de 2 m
intre oricare doud persoane apropiate;

4. Verificarea temperaturii, care nu trebuie sa depdseasca 37 grade, la intrarea in
incinta;

5. Dezinfectarea frecventa a suprafetelor expuse si evitarea aglomerdarii de persoane.

Contact
Bucuresti, Str. Biserica Amzei, nr.29, et.3, sector 1,
cod postal 010393

tell: 0748 124 585
tel2: 02131751 25
fax1: 031 817 20 47
fax2: 021 317 24 30

e-mail: cnasr@cnasr.ro
site: www.cnasr.ro
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Asteptam sugestiile si propunerile voastre in
legatura cu informatiile pe care vreti sa le regasiti
in viitoarele numere ale newsletterului.



