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”Cine-i?...Ce-i?...Ce-a fost pe-aici?...

Ciripesc cu glasuri mici CUPRINS

Cinteze si pitulici.”
. . .. . . . . . pag.l Editorial
Da, mi-ar placea sa ne raspunda, cu umorul sau specific, Toparceanu - Acceleratul! Dar nu-i
pe-aici nici Toparceanu si nici accelaratul! pag. 2 -3 Informatii
utile, demersuri,
Acum cateva saptamani, veneam dintr-o mica localitate unde lucrez ca asistent social si mi-
am sunat o prietena din sistemul de stat sa o intreb ceva anume... eram in saptamana mare,
cunoscuta si sub denumirea de saptamana patimilor, fix la cateva zile de la celebra
ordonanta prin care, colegii nostri din centre, au aflat de pe o zi pe alta, ca vor trebui in pag. 4 Ginduri,
regim de ”urgenta” sa isi ia ramas bun de la familiile lor si sa se izoleze la serviciu. aparitii mass-media

ludri de pozitie

Mi-a relatat o scurta intamplare cu un sef de centru care a decis sa ramana impreuna cu
colegii sai, pentru toata perioada (cu ambele ture)... va marturisesc faptul ca m-a
impresionat profund acest gest. M-au napustit toate idealurile din perioada studentiei, in
care marea familie a asistentilor sociali salva lumea, iar ea, familia, era unita si solidara si...
si impartea cu bucurie fiecare ce avea, iar alteori si bune si rele. inca sunt sub emotia din
acea zi si sunt foarte recunoscator ca mai exista astfel de oameni!

Revenind la versurile cu care am inceput... si daca vrem si daca nu vrem, tot vreme de Covid
(19) este. Si daca ne suparam pe el, pe Covid si daca nu o facem, el tot isi vede de treaba lui.

A... hai ca era sa uit: si daca ni se pare nedrept si daca nu ni se pare, unii dintre colegii nostril
chiar sunt in linia intai, iar din partea noastra - ne inclinam si jos palaria!

#SOLIDARITATE_nu_individualitate #UNU_MAI_MUNCITOResc_(ca_altu)
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Agistenta sociald in fimp de pandemie Recomandari pentru asistentii sociali in timpul Pandemiei de Covid-19
De Lena Dominelli, Universitatea din Stirling De Lena Dominelli, Universitatea din Stirling
Articol tradus de studentii si profesori de la Facultatea de Sociologie si Articol tradus de studentji si profesorii de la Facultatea de Sociologie si
Asistentd Sotiala din cadrul Universitatii din Bucuresti Agistentd Sociald din cadrul Universitétii din Bucurssti. ..
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IRISS.ORG.UK
Social work during a health pandemic
An article by Lena Dominelli on what social workers can do to keep people... IRISS.ORG.UK

Guidelines for social workers during the Covid-19 pandemic

i

Cu sprijinul studentilor si profesorilor de la Facultatea de Sociologie si Asistenta Sociala din cadrul Universitatii
din Bucuresti au fost traduse si promovate doua articole scrise de prof. Lena Dominelli, Universitatea din
Stirling referitoare la asistenta sociala in timpul pandemiei de coronavirus. Articolele originale si traducerile se
regasesc in linkurile de mai jos:

- Social work during pandemic health (Asistenta sociala in timp de pandemie)
Https://www.iriss.org.uk/news/features/2020/04/02/social-work-during-health-pandemic?fbclid=IwARONi4a-
BwWo-0Y8YYV-Btlb_WnPdOD4N8KOW8wmOmhYJblJnWiF_d0oqgVQ -

traducere https://cnasr.ro/2020-04-02-asistenta-sociala-in-timp-de-pandemie

- Guidelines for social workers during the Covid-19 pandemic (Recomandari pentru asistentii sociali in
timpul pandemiei de Covid-19) - https://www.iriss.org.uk/news/features/2020/03/25/guidelines-social-workers-
during-covid-19-pandemic?fbclid=IwAR2ISqYxVdUayWtZ8kRojgdXkyVjJezE2GLx6jBwLQ-isgcfuG4182NJ7VI-
traducere- https://cnasr.ro/2020-04-02-recomandari-pentru-asistentii-sociali-in-timpul-pandemiei-de-covid-19

Ca urmare a dezbaterilor din plenul Camerei Deputatilor din 03.04.2020, CNASR a solicitat Guvernului,
partidelor politice si tuturor factorilor de decizie ca In modificarile Legii Salarizarii pentru personalul din
sistemul medical aflat in prima linie in lupta cu pandemia provocata de coronavirus sa fie inclus si
asistentul social. Asistentul social nu se regdseste in lista functiilor care vor beneficia de aceste majordri
salariale desi este unul dintre profesionistii activi in aceste vremuri, alaturi de cadrele medicale.

CNASR atrage atentia asupra faptului ca asistentul social este una din categoriile profesionale importante
care isi desfasoara activitatea in sistemul sanitar si care vine in contact direct cu persoanele infectate sau
care sunt suspecte de infectare cu coronavirus si se confrunta cu multe din aceleasi riscuri ca si categoriile
avute in vedere pentru cresterea salariala. Serviciile sociale si interventia asistentului social sunt esentiale
in aceastd perioada!

Sperdm cd acest demers se va bucura de o transpunere concreta si corectd in actele normative privind
salarizarea unitara a personalului platit din fonduri publice!
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Scrisoare catre domnul Ludovic Orban, Prim Ministru al
Guvernului Romaniei Va scriem in contextul starii de urgenta

generaté de pandemia cu COVID-19 si a masurilor luate pentru Serigoare catre domnul Ludovic Orban, Prim Ministru al Guvernului
; Roméaniei

% Colegiul National al Asistentilor Sociali -
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prevenirea raspandirii acestei infectii virale. e g : : g :
. R . . . . > R & scriem In contextul stari de urgenta generata de pandemia cu COVID-19
Considerand ca o parte din masurile urgente pe care le luati in iz masurilor lusts pentru prevenirea raspandirii scestei infectii virsle.
lupta cu limitarea epidemiei de COVID-19 au nevoie de m3surj ~ Cosiderand 62 o parte din masurls urgente pe cars | Justi in lupta cu
limitarea epidemiei de COWID-19 au nevoie de masuri de asistenta socisla
de asisten’ga sociala de Suport care pot Cl’e§te efectivitatea  de suport care pot creste efectivitstea mésurilor generale, dorim =4 ne
exprimam disponibilitatez de a crea, ... See More

mdsurilor generale, dorim sa ne exprimdm disponibilitatea de -~ ~ "

a crea, sub coordonarea Departamentului pentru Situatii de

Urgentad din cadrul Ministerului Afacerilor Interne, de exemplu, v ES:'P;: e

a unui Grup de Coordonare pentru ASiStenta Sociala de Scrisoare catre domnul Ludovic Orban, Prim Ministru al Guvemului
Urgentd cu scopul de a va sprijini tehnic in interventia ~ Reménisi

specializatd din domeniul asistentei sociale care sa creasca Czﬁlg:ﬂr.:l;ﬂr:t:;:';' _Slf'"”dﬁ urgents generata de pandemiz cu
randamentul social al masurilor si sa reuseasca o coordonare '

mai eficienta a actorilor non-sanitari din acest domeniu.
CNASR s-a aldturat acestui demers impreuna cu alte organizatii

See More
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Sociale si Ministerul Fondurilor Europene

Tn actualul context generat de starea de urgenta, asistentii sociali trec prin situatii dificile si au nevoie de tot spijinul
pentru a putea sa asigure servicii profesionale. Tn acest sens, CNASR alaturi de federatiile reprezentative ale societatii
civile au realizat un nou demers adresat de aceasta data Ministerului Muncii si Protectiei Sociale si Ministerului
Fondurilor Europene prin care a propus o interventie rapida si o serie de masuri in domeniul asistentei sociale care sa
asigure o tranzitie mai usoard pentru cetatenii afectati pentru a reduce presiunea asupra sistemului de asistenta
sociala la nivel national pe termen mediu si lung. Propunerile transmise sunt urmatoarele:
1.Alocarea de resurse financiare pentru autoritatile publice locale, mai ales Tn mediul rural, pentru sustinerea activitatii
curente dar si pentru achizitionarea de echipamente de protectie pentru personalul serviciilor sociale.
2. Organizarea si functionarea unui centru de coordonare la nivel national cu rol de a centraliza informatiile despre
nevoile urgente ale comunitatilor locale si de a identifica resursele disponibile.
3. Sprijinirea interventiei asistentilor sociali, mai ales in mediul rural, asigurand n acest fel pentru cel putin 1000 de
comune existenta unui specialist care sa identifice persoanele vulnerabile, fie prin programul de urgenta din fonduri
structurale deja lansat prin Ministerul Fondurilor Europene, fie prin modificarea si operationalizarea PIN-ului deja
lansat de mai bine de 2 ani de catre Ministerul Muncii si Protectiei Sociale.
4. Sprijinirea furnizorilor de servicii sociale, publici si privati, pentru sustinerea activitatii curente dar si pentru
adaptarea la noile nevoi ale beneficiarilor.
5. Colaborarea cu structurile asociative ale furnizorilor de servicii sociale si ale autoritatilor locale in vederea
coordonarii eforturilor si a informarii corecte.
Avéand in vedere toate aceste aspecte, ne exprimam cu totii interesul si sprijinul in vederea identificarii de solutii
pentru punerea acestor propuneri in aplicare, interesul comun fiind acela de a raspunde cat mai repede si eficient
problemelor sociale create de acesta criza.
Mariana Gaju, prim-vicepresedinte al Asociatiei Comunelor din Romania
Stefana Zibileanu, Asociatia Municipiilor din Romania - Corpul Profesional al Specialistilor in Servicii Sociale
Diana Chiriacescu, director national al Federatiei Organizatiilor Neguvernamentale pentru Servicii Sociale
Doina Crangasu, director executiv al Confederatiei Caritas Romania
Bogdan Simion, presedinte al Federatiei Organizatiilor Neguvernamentale pentru Copil
Andreia Moraru, coordonator al Federatiei Dizabnet Romania
Doru Buzducea, Presedinte Colegiul National al Asistentilor Sociali din Romania

A lonut Sibian, director executiv al Fundatiei pentru Dezvoltarea Societatii Civile
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Ganduri, Cleopatra Heroi

Cleopatra Heroi - asistent social principal ne-a trimis cateva gadnduri despre ce Tnseamna munca unui asistent
socialin situatie de criza.

Asistentul social se confrunta cu alegeri si decizii care pot depasi cu mult limitele eticii si practicilor de zi cu zi. El se
poate afla 1n situatia de a reduce din sustinerea pe care o oferd ca urmare a limitarii resurselor si a prioritizarii
acestora. Pe langa gestionarea unor situatii critice este important sa reamintim ca asistentii sociali au
responsabilitatea mentinerii practicii profesionale dar si de a constientiza propriile nevoi si ingrijorari, de a identifica
mijloace de asistenta si suport pentru beneficiari, dar si pentru ei ca indivizi. Asistentii sociali sunt constienti de
situatiile care le-ar putea ameninta propria siguranta si securitate, astfel ca ei trebuie sa faca alegeri dificile atunci
cand viata lor si a familiilor lor se afla in pericol. Astfel, asistentii sociali actioneaza ntr-un context al unei situatii
critice Tn cadrul caruia nu Tnceteaza niciun moment sa sprijine demnitatea oamenilor ca fiind unul din obiectivele
principale. Ei recunosc si respecta demnitatea si valoarea oamenilor prin atitudine, cuvant si fapte, promovand
drepturile fundamentale si inalienabile ale oamenilor, cat si promovarea justitiei sociale. Oricat de dificile ar fi
circumstantele, asistentii sociali dau dovada de respect fata de oamenii pentru care lucreaza, pledand pentru
dezvolarea si sustinerea unui suport adecvat pentru raspunderea nevoilor acestora.

Pe perioada starii de urgenta, in activitatea practica, asistentii sociali evalueza permanent contextul social asupra
riscului infectarii, evaluarea riscului si mentinerea echilibrului pentru siguranta propriei persoane si a celorlalti, fiind
un aspect fundamental Tn etica profesionald a interventiei sociale. Ei urmaresc prioritizarea nevoilor si gestionarea
riscurilor ca elemente esentiale Tn intreaga activitate, n special in aceasta situatie de criza. De asemenea, in cadrul
tuturor interventiilor asistentii sociali urmaresc si incurajeaza beneficiarii sa respecte recomandarile si obligatiile
impuse de autoritatile statului.

Aparitii mass-media

Interviu cu Doru Buzducea, Presedintele Colegiului National
% Colegiul National al Asistentilor Sociali

=% Published by Aida Baidesnu (71 - Agril 6 - G al  Asistentilor Sociali pentru  Stirile TVR.ro -
Sonia lorga - asistent social principal jud. Valcea http://stiri.tvr.ro/interviu-cu-doru-buzducea-sociolog-mul-i-
See Translation speciali-ti-au-acuzat-in-ultimii-ani-comunicarea-online-ca-a-

alterat-sensul-comunicarii-sociale-constatam-ca-ne-ar-fi-
fost-mult-mai-greu-fara-aceasta-comunicare-
virtuala_859783.html?
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Asistentii sociali: Sonia lorga, despre o meserie care poate
salva destine

Sonia lorga - asistent social principal jud. Valcea - Articol
onlinein Indiscret - sdptdamanal de ancheta si reportaje
- https://www.indiscret.ro/2020/04/05/asistentii-sociali-
sonia-iorga-despre-o-meserie-care-poate-salva-destine/? R ) _ e
foclid=IwAR35740nkIvTSFq91UMe197IKP_HCkrjGoT2VPDZ i enD L a0 nORE RN NN ooy e
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b2VUWWHVOIK9T1rANH8 Poza tasata

/ N

ANDR!

( SAsuner
AsISTEN]

-




Informatii generale
despre virus

1 - Despre Corona Virus COVID-19 :

« Coronavirus este o familie mare a
virusurilor iar unele din ele pot infecta
oamenii.

+ Unele pot cauzaboli usoare, cum ar fi

tulpini responsabile de raceli comune.

Virusul poate fi transmis de lao

persoana la alta.

2 - Transmiterea COVID-19 :

+ Esteraspandit in principal de bolnavi prin
picaturile create atunci cand vorbesc, tusesc

stranuta.

= Atingerea obiectelor contaminate permite i
picaturilor infectate saajunga. Daca iti atingi

fata, aceste picaturi iti pot intra in
nas,/ochi/gura.

3 - Simptome ale COVID-19 :

+ Febra

+ Durerein gat

* Tuse

« Dificultati la respiratie

« Dureri musculare

+ Diaree

Simptomele pot saapara devreme la o zi dupa
infectare dar pot apare si dupa o perioada mai lunga
de pana la 14 zile.

Solicitati asistenta medicala imediata daca
credeti ca ati fost expus sau manifestati
simptome.

i ¢

4 - Tratement de COVID-19 :

* Nu existaun tratament
specific

= Nu exista terapie specifica
ecestui virus

+ Nu exista vaccin
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Prevenire

Asa da

Evitati
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feedback

Asteptam sugestiile si propunerile voastre in
legatura cu informatiile pe care vreti sa le regasiti
in viitoarele numere ale newsletterului.

Bucuresti, Str. Biserica Amzei, nr.29, et.3, sector 1,

cod postal 010393
tell: 0748 124 585
tel2: 02131751 25
fax1: 0318172047
fax2: 0213172430

e-mail: cnasr@cnasr.ro

site: www.cnasr.ro

Spalati-va frecvent pe | | Acoperiti-va gura || Asigurati-va ca Pastrati distantd Evitati s3 va Evitati activitatile
Fo::‘;;tm cand tusiti si mancarea, de persoanele atingeti fata care presupun
dezinfectant perery || StraNUtaticuo inclusiv caresunt in mod || (Ochii, gura,nasul) expunere in
mainipebazsde || batista, servetel || oudle, sunt bine evident bolnave. grupuri mari de
alcool atunci cand sau partea gatite. oameni.
apa si sdpunul nu superioara a
sur disponiblle. manecii i £
Pastrati locul de munca curat. Evitati pietele cu cruditati, Evitati calatoriile
Obiecte ce trebuie sterse/dezinfectate: animale vii si fermele. Nu veniti la birou/ fabrica
Telefoane; tastaturi; clante de usi; toalete; etc. Evitati contactul cu animale daca sunteti bolnav sauati
fara stapan. fost intr-o zona de risc
mare in ultimele 14 zile
Contact




