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Evenimentele lunii
Colegiul National al Asistentilor Sociali v3 ureaza sarb3tori decembrie
frumoase, cu bucurii, speranta, incredere si iubire!

Va dorim un an nou cu rezultate care sa va depaseasca asteptarile,
ganduri de bine care sa va insoteasca pretutindeni si clipe de
bucurie pe care sa le petreceti impreuna cu cei importanti pentru
Voi!

Sarbatori fericite!
Echipa CNASR




NANTIONMA ; Povestea continua

IN ASISTENTA SOC]

acasa...

luliana si Viorel Popescu- asistenti
sociali
Numele meu este luliana Popescu si sunt asistent social de cand ma stiu.
De fapt, nu chiar ... asistent social cu tidula in buzunar sunt din anul 2003 cand
am absolvit Facultatea de Teologie, Sectia Asistenta Sociald si acest lucru s-a
datorat in mare parte sotului meu (aici e alta poveste), absolvent la randul lui de
Teologie-asistenta sociala, si cu mare dragoste pentru aceasta profesie.
Fiind initial educator de meserie, m-am angajat in anul 1996 in Leaganul de copii
Craiova prin World Vision Romania. M-a afectat ceea ce am vazut, dar mi-a trezit
si interesul pentru situatia copiilor aflati acolo. Asa am ajuns sa merg in fiecare zi
la biroul de asistenta sociala pentru a cere informatii despre aceasta meserie.
incd de la inceput mi-am dorit s3 ajut si sd pot face lucruri care s3
imbunatateasca viata semenilor mei si mai ales a copiilor care in fiecare zi imi
sareau n brate si imi spuneau ,mama”. Si astfel am inceput sa lucrez in asistenta
sociala.
Tn anul 1998 World Vision Romania a mai angajat un asistent social. Asa l-am
cunoscut pe Viorel Popescu - sotul meu, pe atunci student in anul IV la
Facultatea de Teologie, Sectia Asistenta Sociald. Asa am aflat lucruri noi, am aflat
despre Facultatea de Asistenta Sociala, asa am ajuns studenta.
O perioada am lucrat impreuna in Leaganul de Copii, dupa care eu am ajuns sa
lucrez ca asistent social in Centrul Maternal - proiect dezvoltat tot de World Tn anul 2003 am ajuns sa lucrezn
Vision Romania, iar sotul meu pe un proiect de dezvoltare comunitara, in cadrul cadrul Directiei pentru Protectia
aceleiasi organizatii. Copilului Dolj - asistentd maternala,
A fi asistent social In Centrul Maternal pentru mine a fost o mare provocare. iar sotul meu a continuat cu
Trebuia sa gasesc solutii pentru mamele singure, sa schimb mentalitati ..., pro_VOCérH? in [neseria d.e asistent
familia sa isi accepte copilul care are la randul sdu un copil; societatea sa accepte social luvc.r.and " d.omem.u.l .
femei singure cu copii din relatii intamplatoare... Era nevoie sa incurajez si sa dezyoltaru c?mun|tAare s Integrari
sustin in fiecare clip3. socio-profesionale Tn cadrul unor

L ) ) ) ONG-uri (Fundatiei Terre des
Acasa, iImpartaseam cu sotul meu experiente de peste zi, neﬂpovesteam »cazuri”, hommes, Asociatia Vasiliada si
cautam solutii, ne simteam neputinciosi, doream mai mult. Insa bucuria noastra Fundatia Adina Stiftelsen).
era imensa cand ne trezeam cu persoane care ne multumeau pentru ca ii ajutam
cu o informatie, cu o vorba buna.

Am botezat copii ai mamelor care si-au dorit acest lucru;

Am dus copii acasa in bratele familiilor lor;

Am reusit sa reunim familii care pareau iremediabil despartite;

Am participat la campanii de strangere de fonduri, donatii;

Am militat pentru cunoasterea si intelegerea profesiei de asistent social
deoarece beneficiarii din comunitati ne spuneau ,dl. doctor” sau ,dna.
asistenta”.

Am avut si esecuri, usi inchise, insa am continuat sa credem ca impreuna putem
sdetermina muntii sa se mute din loc”.

n anul 2001, Tn viata noastra a aparut primul copil. Aceastd minune ne-a schimbat in
bine, am inteles ce inseamna sa fii parinte, sa depinda cineva de tine, sa ai griji in plus:
cu ce sa hranesti si sa Tmbraci un copil, cum sa il educi.




Tn meseria noastra cautam la tot pasul colaboratori,
oameni de bine care sd ne sprijine si sa ne fie alaturi in intr-
ajutorarea semenilor. Ne-am implicat in tot felul de activitati:
formare, informare, lucrul direct cu beneficiarul, cu institutii, ore
intregi petrecute in afara caminului nostru, de multe ori cu
propriul copil langa noi.

Tn anul 2010 Dumnezeu a mai adus in viata noastra o alt3
minune: al doilea copil. Lucrurile s-au mai complicat, dar noi ne-
am urmat visul. Am Tncercat sa fim prezenti atat in viata celor in
nevoie, cat si langa proprii copii, care, de multe ori au fost
impresionati de povestile altor copii si au invatat ce inseamna a
ajuta si a te implica fara sa astepti ceva in schimb.

Ca asistent social si mai apoi coordonator al serviciului de
asistenta maternald am considerat permanent ca exista
doua mari provocari carora trebuie sa le raspund cu
maximum de profesionalism: pe de o parte sa asigur un
suport real asistentilor maternali pentru a oferi un ,camin”
adecvat copiilor, iar pe de altd parte sa sustin acesti copii
sa-si gaseasca un drum frumos in viata. De foarte multe ori
m-am Tntrebat dacd am facut alegerile potrivite, daca am
luat cele mai bune decizii, daca puteam face altfel.

- Si povestea continu...
Tn anul 2013 sotul meu a trecut la seniori, a inceput sa lucreze intr-un centru social pentru batrani. Nou infiintat, acesta a fost
“proiectul sau de suflet”. A luat totul "de la zero” si alaturi de echipa cu care a lucrat a adus un strop de bucurie si liniste
sbunicilor” nostri. Si munca sa a fost apreciata - a fost nominalizat la Gala Nationald a Excelentei Tn Asistenta Sociala 2015
unde a obtinut Premiul pentru asistentul social din domeniul persoanelor varstnice si ingrijrii la domiciliu.  Din anul 2016
este asistent social Tn cadrul Penitenciarului Craiova-Pelendava. O alta provocare, un alt tip de activitate, alti beneficiari,
aceeasi daruire.

Ambii am Tndrumat si supervizat zeci de viitori asistenti sociali, studenti la Facultatea de Asistenta Sociala, le-am impartasit
din experientele si povestile trdite, le-am aratat cat de frumos este sa practici aceasta meserie, daca iti doresti asta cu
adevarat.

Ca membrii CNASR, am desfasurat impreuna cu colegii de breasla din judet diverse activitati pentru promovarea profesiei si
astfel, la Gala Nationala a Excelentei in Asistenta Sociala editia 2019, sucursala CNASR Dolj a primit premiul pentru cea mai
activa sucursala.

Consider ca meseria asta ne-a invatat sa aducem imbunatatiri vietii noastre de familie, sa simtim altfel, sa empatizam mai
mult; pe de alta parte, experiente traite in familie ne-au ajutat in anumite momente sa identificam solutii potrivite pentru
beneficiari.

Desi dificil, drumul ales de noi Tn viata - ca profesie - ne-a facut sa ,,credem” ca pentru asta suntem aici, ca doar cu daruire si
dragoste poti razbi, poti ajunge la sufletele altora, poti transforma oameni/comunitati, poti schimba vieti. Totul este sa ai
rabdare ..., pentru ca totul se deruleaza cu pasi mici, iar rezultatele nu se vad imediat.

Este necesar sa fii neobosit, prezent permanent pentru ai tai si pentru ceilalti, sa oferi speranta, sa arati ca iti pasa.



Evenimente luna decembrie

COLEGIUL NATIONAL
AL ASISTENTILOR SOCIALI
DIN ROMANIA
JA1 SUCURSALA TERITORIALA
R BOTOSANI

)
S
11 decembrie 2019 - programul DIALOGURI "Rolul institutiilor de V

evaluare, monitorizare si control in domeniul serviciilor sociale",
invitat Cleopatra Heroi asistent social principal. Evenimentul a fost
creditat cu 1 credit profesional.

Az

3 decembrie 2019 - Ziua internationala a
persoanelor cu dizabilitati, eveniment
organizat de Sucursala Teritorialad
Botosani a CNASR

Va invitam
pe 3 decembrie 2019
ntre orele 13,30-17,00
Ia evenimentul

,Care este DIZ ABILITATEA TA?"

(Editia all-a)

ce va avea loc la

Mall "Uvertura” Botosani - etajul IV

CNASR Botosani organizeaza un cadru de CARNAVAL Ia care participantii - persoane cu
sau fara dizabilitati - vor cadrul ATELIERELOR CREATIVE )
pent me aceea ca TOTI SUNTEM EGALL.

Organizator:
Colegiul National al Asistentior Sociali ~ Sucursala Teritoriald Botosani
Parteneri:

Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului Botosani
Asociatia Nevazatorilor din Roménia ~ fiiala Botosani

Asociatia National a Surzilor din Romania filiala Botosani

‘Asociatia Parintilor Copillor cu Autism din Judetul Botosani

‘Spitalul Judefean de Urgenta Mavromati Botosani

Asocialia "N trebuie sperantd" Botosani

Liceul Teorstic Special *Sf. Stelian” Botosani

Asociatia Down Activ Moldova

Asociafia "Ridicé-te si umbla!" Botosani

Va asteptam cu drag s sarbitorim abiltafile de
ZIUA INTERNATIONALA A PERSOANELOR CU DIZABILITATI - 3 Decembrie!

Presedinte,
Colegiul National al Asistentior Sociali — Sucursala Teritoriald Botosani
Daniel HLIBAN

CEMBRIE 2019| 16,00
SEDIUL CNAS

workshop "Program inovativ de dezvoltare a abilitatilor de viata prin
sah”, organizat de catre Sucursala CNASR Satu Mare Tn data 18.12.2019,

eveniment creditat cu un numar de 2 credite profesionale.



Evenimente luna decembrie

19 decembrie 2019 - “Interventia asistentului social - servicii
sociale in cadrul Centrului de primire minoriin regim de
urgenta” workshop organizat de Sucursala teritoriala Tulcea a
CNASR, creditat cu 2 credite profesionale

- servicii sociale
imire mino

s

Comisia de avizare si atestare profesionala a analizat 87 de
dosare in vederea obtinerii avizului de exercitare a profesiei.
Comisia de formare profesionala continua a analizat 1 dosar
in vederea avizarii si creditdrii profesionale.

Contact
Bucuresti, Str. Biserica Amzei, nr.29, et.3, sector 1,
cod postal 010393 x %
tell: 0748 124 585

tel2: 0213175125

fax1: 031817 20 47
fax2:021 31724 30
e-mail: cnasr@cnasr.ro
site: www.cnasr.ro

Asteptam sugestiile si propunerile voastre in
legatura cu informatiile pe care vreti sa le regasiti
in viitoarele numere ale newsletterului.




