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Exercitiu de imaginatie...bucuria, fericirea!
editorial, Alin Potinche

CUPRINS
pag.l Editorial

Stiti emisiunea tvin care Cabral spune "am intrebat 100 de romani”? Sa
presupunem ca acesta chiar a Tntrebat 100 sau chiar 1000 de romani: ”ce inseamna
asistenta sociald, cu ce o asociati?” Pariez ca nu trebuie sa faceti un efort prea mare
ca sa va ganditi la ce raspunsuri ar oferi acestia.

Ei bine, In acest context in care asistenta sociala nu este asociata cu cele mai iubite
meserii, cu cele mai indragite spatii, cu cei mai doriti clienti sau cu cele mai
indragite activitati...haideti sa facem un exercitiu de imaginatie!
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Sd ne imaginam cad asistentul social in timp ce Tsi Tnvatd unul dintre clienti (adica pag.8 Aparitii media
beneficiarul) sa pescuiasca, prinde pestisorul de aur! Conform traditiei, pestisorul
de aur vrea sali indeplineasca trei dorinte dar surpriza! Asistentul social nu stie ce
sa vrea (adica ce sa ceard), a trecut atat de mult timp de cand nu si-a mai dorit ceva
doar pentru el, incat nici nu indrazneste sa se gandeasca... sa ceri ceva doar pentru
tine, i se pare un pacat strigator la cer.

Dupa lungi lamuriri din partea pestisorului, asistentul social acceptad intr-un final
cateva propuneri (de dorinte), din partea acestuia...

- Ai vrea ca oamenii sa iti spuna ca faci o munca foarte buna, chiar dacd nu este
deloc usor ceea ce faci si te inteleg atunci cand iti este greu si chiar daca nu ai parut
a fi observat, fiindca nu iti place sa fii in centrul atentiei, cu toate acestea ai fost
remarcat si acum vor sa iti spuna ca faci parte din elita asistetilor sociali?

- Stai putin... ce elita, cum adica, eu?! Eu am fost observat, chiar m-a vazut
cineva? Exista oare oameni care stiu prin cate momente grele am trecut eu ca sa imi
duc sarcinile la bun sfarsit?




- Ai vrea sa existe un eveniment mare si frumos, unde sa te intalnesti si cu alti
asistenti sociali, cu care sa te bucuri sa te vezi si sa i intelegi si mai ales sa te
inteleaga si sa va imprieteniti; si sa te poti imbraca frumos, sa ai in sfarsit ocazia, sa-
ti imbraci hainele cumparate pentru nunta varului tau, la care nu ai mai reusit sa
ajungi fiindca o urgenta cu unul dintre cazurile tale te-a facut sa nu mai ai ocazia sa
expui acele haine, pe care iti doreai atat de mult sa le scoti din casa (la plimbare)?

- Este oare posibil asa ceva? Daca ai sti, pestisorule, ce mult Tmi doresc sa mi se
mai potriveasca acele haine... mereu imi spun ca le imbrac, dar nu indraznesc, parca
astept ceva..

- Ce ai zice daca de ziua ta te-as duce in cea mai frumoasa cladire din tara, un loc
deosebit in care nu ai ocazia sa mergi nici prea des si nici prea usor si acolo sa te vezi
cu prietenii tai asistenti sociali si sa va simtiti bine impreuna?

- Hai pestisorule, nu mai rade de mine!

Fiindca asistentii sociali nu sunt oameni de rand, ei sunt... pestisorul nu afindeplinit
cele trei dorinte pe loc... a trebuit sa vina a lll-a zi de marti a lunii martie, ca safi fie
gata surpriza asistentului social - chiar de ziua lui!

Si s-a tinut pestisorul de aur de cuvant, si l-a imbracat frumos, [-a dus intr-un loc
luminat, un loc deosebit din punct de vedere arhitectural, cromatic, acustic si multe
alte insusiri - l-a dus la Ateneu. A umplut sala cu toti prietenii asistenti sociali iar ca
sa pastreze atmosfera de poveste, bonus, si-a facut aparitia si o zana care l-a
nominalizat la o gala de excelenta unde nu doar ca a fost finalist, ci chiar a castigat
premiul | la categoria din care facea parte.

Stiti cum se face la decernarea premiilor Oscar? Se prezintda nominalizarile apoi se
invita castigatorul pe scena ca sa isi ridice premiul si eventual sa adreseze cateva
cuvinte. Cam acelasi lucru s-a Tntamplat si in exercitiul nostru, cu o mica exceptie.
Tare surprins a fost pestisorul de aur in momentul in care asistentul social a urcat pe
scena, a vazut atat de multe emotii in el, Tncat daca le strigai catalogul erau aproape
toate, mai putin doua.

Desi i propusese asistentului social aceste dorinte tocmai ca sa il faca sa simta doua
emotii fara de care trecerea prin viata ar avea mai putin sens, abia in acel moment si-
a dat seama ca cele doua lipseau din catalog.

Poate trecuse atat de mult timp Tncat nici nu isi mai aducea aminte cum este sa le
lasi la suprafata, sa iti dai voie sa le simti, sau poate, asistentului social chiar i lipsea
experienta trairii celor doua.

Morala: Bucurati-va si va veseliti!

Interviuri cu asistentii sociali

1. Recent ati castigat premiul ”Asistentul social al anului” iar unul dintre elementele
ce v-au recomandat pentru aceasta distinctie a fost numarul de peste 378 de cazuri
rezolvate doar in anul 2018. Cu toate acestea as dori sa va intreb daca legile in vigoare
v-au impiedicat sa ajutati beneficiarii?

Legislatia noastra este inca stravezie desi s-au facut pasi in directia buna Tn ultimii ani, dar mai
este mult de lucrat. Nu neaparat legile sunt principalele elemente care au produs intarzieri in
rezolvarea cazurilor. Din experienta mea pot spune ca am identificat alte cateva surse.

Daniela Lupu



Intr-adevar legile si normele lor de aplicare dau foarte multe batai de cap. Probabil si din cauza practicilor de la
noi din tard unde prima data este promulgat textul de lege pentru ca mai apoi, a se citi mult mai tarziu, sa apara si
normele metodologice de aplicare. Aceste norme de putine ori sunt Tn concordanta cu realitatea din teren, dar
subliniez, se fac pasiin aceasta directie.

Apoi, mai sunt institutiile statului care ori nu vor, ori nu stiu, ori nu sunt [dsate sa intervina. Eu cred ca o posibila
explicatie ar fi mocirla in care asistentul social s-a zbatut pana acum, el fiind asemuit doar prestatiilor, nu
proiectelor pentru constructia unei societati sanatoase: ”la ce i trebuie asistentului social cunostinte, imaginatie
sau initiativa pentru a imparti aceste prestatii?” Din aceastd cauza nici resursa umana care este utilizata, nu este
una dintre cele mai bune, aceste persoane avand inca, in multe cazuri, cu totul alte studii decat cele de
specialitate in asistenta sociala iar societatea actuala a incurajat aceasta stare de fapt. Absolventii de asistenta
sociala ajung cu greu sa lucreze Tn institutii de stat .

Nu Tn ultimul rand, asistenta sociala facuta in ”interesul superior al hartiilor” si nu in interesul superior al
copilului/benficiarilor! Tnainte de 1989 se spunea cd Romania, in principiu, avea de toate. La fel si acum, in
principiu avem de toate, insa doar pe hartie. Avem centre de zi, servicii de ingrijire batrani, nu mai avem
excluziune sociala, cum nu mai exista abandon scolar (acelasi lucru se aplica si in domeniul educatiei de
exemplu). Majoritatea deciziilor sunt conturate din creion de la Bucuresti fara a avea suficiente legaturi cu
realitatea din teren, acolo unde ”de la firul ierbii ” practicianul vede adevarata realitate, pe care de altfel o stim
toti, dar o tinem camuflata.

2. Cutoate acestea, au existat cazuriin care beneficiarul a depasit situatia de vulnerabilitate?

S3 va spun totusi si o poveste cu final fericit. Intr-o noapte de marti a lunii iulie 2018 ntre orele 22.30 si 04.30 am
intervenit direct la salvarea Doamnei A. si a celor 4 copii minori care mentineau legatura in secret, de o jumatate
de an, cu reteaua noastra (unde fac voluntariat) primind consiliere, informare si am construit impreuna planul de
evadare dintr-o relatie abuziva de 20 ani ( abuz fizic, psihic, economic). Locatia a fost un sat, la 100 km de Brasov
si a avut loc noaptea, deoarece era singura posibilitate a celor 5 suflete de a scapa din valtoarea abuzurilor care se
extindea asupra tuturor! Concret, am mers cu doud masini alaturi de cei “doi eroi” care au sarit sa ma insoteasca
in aceasta interventie (riscanta la propriu) - un pompier si un reporter/moderator TV.

Familia a fost dusa si adapostita in secret timp de 2 saptamani la un "Adapost de Criza” din Brasov, unde a
beneficiat de cazare, hrana, conditii pentru igiena, consiliere psihologica, consiliere sociala si juridica, pentru ca
mai apoi, alaturi de colegele mele, am gasit o locuinta in alt judet; s-a facut o campanie de colectare de bunuri
casnice si electrocasnice, s-a gasit un loc de munca pentru mamica, copiii (4 minuni!) au fost ajutati sa se Tnscrie
la alte scoli pentru continuarea procesului instructiv - educativ. La acest moment toti cei 4 copii sunt la scoala iar
mamica este la un nou loc de munca mai bun! Se recupereaza incet si frumos! Victorie!!! Ca sa intelegeti, acesta
este Premiul meu, Premiul Anului in Asistenta Sociala! Interventie concreta..nu doar pe hartie!!

3. Pe parcursul timpului ati mentionat de nenumarate ori in aparitiile media, conceptul de ”comunitate
sanatoasa”. Ce inseamna aceasta sintagma pentru dumneavoastra?

Comunitatea sanatoasa este acea comunitate in care toti actorii sociali (UAT-uri, ONG-uri, culte, simpli cetateni)
lucreaza Tmpreuna pentru a gasi solutii la problemele specifice fiecarei localitati sau regiuni geografice, fie ca
vorbim despre identificarea solutiilor pentru combaterea violentei domestice sau a abandonului scolar iar liantul
este chiar asistentul social. Acest concept nu este o utopie ci doar o stare naturala si fireasca a unei comunitati.

4. Cum doriti sa va implicati in continuare in dezvoltarea asistentei sociale in Romania?

Tocmai proaspat iesita de sub "tiparul Judecatoriei ” Asociatia ACCENT Servicii Sociale, este planul A de
viitor..adica mai pe scurt "AASS-ul tau in asistenta sociald!” ACCENT- Acreditare, Cursuri, Consiliere, Evenimente,
Networking, Teamwork. Ce Tnseamna toate acestea? Toate la timpul lor! Planurile B si C..sunt si acestea creionate
darinca le pastrez pentru mine...iar alfabetul limbii romane mai are inca 28 litere / caractere!



Ganduri ale asistentilor sociali

Relatiile sociale sunt esentiale pentru natura umana ocupand un loc central in orice domeniu al practicii
asistentei sociale unde recunoasterea, intelegerea si promovarea rolului relatiilor sociale reprezinta o sursa de
importante descoperiri pentru asistentul social. In asistenta sociala, relatia de acordare a ajutorului reprezinta
o intrevedere profesionala, un proces dinamic, o legatura de incredere intre persoana asistata si asistentul
social, un schimb emotional reciproc. Asistentul social va reusi sa-i ajute pe oamenii aflati in situatii de risc si
dificultate, numai daca actioneaza cu profesionalism, flexibilitate si creativitate; atunci va reusi sa-si
foloseasca eficient propria persoana in relatia cu persoana asistata, cat si cu alti specialisti, cu reprezentati ai

comunitatilor, manageri ai diferitelor agentii si cu organizatii.
Lavinia lagar

Evenimente luna martie

Programul DIALOGURI - workshopul ”"Metode de educatie nonformala

pentru dezvoltarea deprinderilor de viata independenta”, organizat de
Colegiul National al Asistentilor Sociali - Structura teritoriala Bucuresti, in [l
data de 25 martie 2019. |
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Comisia de avizare si atestare
profesionala a analizat 169 de
dosare pentru obtinerea
avizelor de exercitare a
profesiei.

PROM@PVAREA IMPORTANTEI
relatiilor umane
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Colegiul National al Asistentilor Sociali din Romania a atras ad'
io

atentia in repetate randuri asupra lipsei asistentilor sociali din Romania
Antena Satelor

mediul rural.

Cel mult 20 % dintre primariile din mediul rural au un asistent
social, in timp ce absolventii din acest domeniu nu sunt angajati.
Prezent in studioul Radio Romania Antena Satelor, Cristian Rosu
- vicepresedintele Colegiului National al Asistentilor Sociali a
prezentat situatia actuala si realitatile care impiedica
desfasurarea in bune conditii a activitatii de asistenta sociala la
sate.

Viata la tara

invitat Criséi

Pe 19 martie s-a sarbatorit Ziua Mondiala a Asistentei Sociale, un eveniment
promovat de Natiunile Unite si Federatia Internationala a Asistentilor Sociali.
Tema Zilei Mondiale a Asistentei Sociale de anul acesta a fost ,,Promovarea
importantei relatiilor umane“.

Cu ocazia celebrarii Zilei Mondiale a Asistentei Sociale, Sucursalele teritoriale
ale CNASR au organizat in luna martie Zilele Asistentei Sociale -ZAS 2019.
Scopul evenimentelor derulate cu ocazia Zilei Mondiale a Asistentei Sociale -
ZAS este acela de a celebra realizarile asistentilor sociali si de a promova
rolul asistentului social in randul comunitatii in vederea transmiterii unui
mesaj comun la nivel international cu privire la constientizarea contributiilor
din domeniul social si nevoia actiunilor ulterioare.

Atelier de lucru "Nevoile fizice si emotionale ale copilului”, organizat de
catre Sucursala CNASR Valcea n luna martie 2019, creditat cu un numar de 2
credite profesionale.

Atelier de lucru "Formare de baza in domeniul dependentei de droguri”,
organizat de catre Sucursala CNASR Valcea in luna martie 2019, creditat cu
un numar de 2 credite profesionale.

Atelier de lucru "Despre crizele de dezvoltare si rezilienta”, organizat de
catre Sucursala CNASR Arad in luna martie 2019, creditat cu un numar de 2
credite profesionale.

ll cu Violeta An

14-16 martie 2019, Conferinta
Nationala de Asistenta Sociala
Penitenciara 2019, cu
participare internationala, Editia |
organizata de catre Sucursala
CNASR lasi.

29 martie 2019, in Sala lustin Moisescu din cadrul Ansamblului Mitropolitan lasi, CNASR - Structura Teritoriala lasi,
Arhiepiscopia lasilor prin Biroul de Asistenta Sociala al Centrului Eparhial au facilitat intalnirea a 200 de asistenti
sociali, care activeaza in domeniul public (DGASPC, SPAS, Penitenciar) si privat (asociatii si organizatii
neguvernamentale), cadre didactice universitare, studenti, masteranzi si doctoranzi, specialisti din domeniul social

din lasi, Botosani, Vaslui, Neamt si Hunedoara.

Evenimentul, acreditat de catre CNASR cu 1 credit profesional, a fost promovat in presa locala (Jurnalul Regional TVR

IASI) si pe retele de socializare.
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Aparitii media
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- TIME ZIUA MONDIALA AVASISTENIEI SOCIALE
TIME ZIUAMONDIALA A ASISTENTEI SOCIALE Prahova .o« = T —
gandit de doua on. In cele mai multe cazun, marfa prezentata ca f

CE PRESUPUNE MESERIA DE ASISTENT SOCIAL?

STIRI o R° ELISABETA CIOBANU
asistenta sociala
IN RA
Neamt lasi
Adelina Noroc, asistent social: Schimbarea mentalitatii privind & Liliana-Carmen Dutulescu: Asistentul social este cel care aduce

respectul faa de nevoile copiilor este foarte importanta T zambet si lumina pe chipul omului aflat in impas (INTERVIU)
(INTERVIU) . ’ H 7 27Mar 2019 & Magda POPESCU 8 Social

26Mar 2019 & Magda POPESCU s Social

a Contact
,’ Bucuresti, Str. Biserica Amzei, nr.29, et.3,

ey p—————— " e
j;culegiul National al . wm cod pOStalOlO393
E— Asteptim sugestiile si tell: 0748 124 585
propunerile voastre Tn tel2: 0213175125
legituri cu informatiile pe fax1:0318172047
care vreti s3 le regdsititn  fax2:02131724 30

viitoarele numere ale e-mail: cnasr@cnasr.|
newsletterului. site: www.cnasr.ro
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